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En 1966, D. Anvzicu formulaba
uno de los enunciados princeps que
dio impulso a la insestigacion psico-
analitica sobre los grupos en Fran-
cii. Desde ol punto de vista psi-
quico, cscribia, ¢ grupo ¢y oun
stcehio.

He sostenido una investigacion
gue se enuncia como la reciprova de
la tesis de Anzicu: ¢l suefio ¢s una
actividad de agrupamicnto v de de-
sagrupamicnto de objetos internos,
de! sonador. El sucho realiza el de-
seo del sonador de agruparse v de
desagruparse. A este resultado
contribuven, bajo ¢! cfecto de la
censura,  cicrtos  mecanismos  del
Proveso primario: enlre ostos meca-
nismos esta ¢l que denomino difrae-
cion,

1.a Tesis seean la cual ¢l sucho po-
ne a contribucion tales mecanismos
vorcaliza un deseo del sujcto de ser
un Prupo, cncientra un apovo en la
clinica de la cura individual ¥ en «l
analisis grupal. Esta se fundamenta
también, pienso haberlo demostra-
do, en atgunos momentos de la te-
orizacion freudiana: ¢l grupo es un
modelo, no sole de ciertas forma-
ciones de la psigue, sino deda psique
misma (1).

Simecanismos primarios ideénti-
cos operan en o grupo v en ol suefo,
v osila reabdad psiquica que alli se
cncuentra satislecha lo es por vias
cn parte analogas, poademos enton-
ces acordar un crédito suplementa-
rio al trabajo psicoanalitico condu-
cido en situacion de grupo: sucho ¥
grupo son las vias regias del analisis
del inconsciente, ¢n espacios psi-
quicos distintos.

Pongo a prucha la idea de que ol
sucno puede ser analizado como un
grupo y el prupo como un sucho: y
propongo cl mélodo y los conceptos
de trabajo. Los mecanismos de la
condensacién  aerupada  (persona-
conglomerado) del desplazamiento,
de la multiplicacion de lo semejante,
y sobre todo, de la difraccién, son
mecanismos de base del sueino, de la
grupalidad inmerna y del proceso
grupal.
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Por lo tanto, sucho y grupo perte-
accen a dos campos distintos de la
rcalidad psiguica. La hipdtesis que
exploro no confunde el espacio psi-
guico del agrupamiento intersubjeti-
vo v el espacio subjetivo de la grupa-
lidad psiquica. Colocando la grupa-
lidad cn la psique, defino una sepa-
racion entre estos dos espacios y sos-
tengo que, en cllos, se producen
procesos idénticos.

Esta hipotesis es un desarrollo cli-
nico y teorico de mi concepto de
aparato psiquico grupal: ¢l aparato
psiquico grupal ¢s un aparato de
asociacion, de  vinculacion, de
difraccidn y de transformacion de
los grupos internos. Las forma-
ciones y los procesos del inconscien-
te, en su dimensidn grupal en parti-
cular, son movilirados y trabajados
a traveés de la puesta en tension de
las formaciones de la Masa
{Massen-psychologie) y las del suje-
to singular (¥ch-Analyse). Se forma
una cadena significante grupal en la
vual se 1eje 1a palabra del sujeto ser-
de-grupo, y se ejeree el escucha par-
ticwlar de la plurivocalidad de ese
discurso. La 1ogica del inconsciente
en ¢l estado grupal puede manifes-
tarse alli.

1. Algunos mecanismos primarios

concernientes a 1a grupalidad inter-
na en la formacion del Sueiio

En varios textos sobre el suefio,
de 1900-1932, Freud expone los me-
canismos primarios que concurren a
la figuracion grupalizada de los ob-
jetos del sucno. En la Interpretacion
de los suefios (1900) pone en eviden-
via la mancra por la cual se forman
las personas-conglomerado
(Sammel-und  Mischpersonen) y
mucstra que este trabajo de agrupa-
micnto se cfectia por-el mecanismo
de la condensacion de los objctos
del sonante. En El sueiio ¥ su in-
terpretacion (1901) muestra que, al
contrario dc la condensacion, un
mecanismo de difraccion hace po-
sihle la configuracion de una sola
idca del sucno cn varios elementos
del contenido unidos entre si scedn

Pectos det pemsamicito frcdiime sohre
los prupos internos: Bulletin de Psycho-
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los modos de la 16gica primaria.
Las nuevas conflerencias sobre el
psicoandlisis (1932) ponen en evi:
dencia otro modo de trabajo del
sucho: por Ja multiplicacion de los
semejantes, la frecuencia temporal
puede ser representada.
Examinemos mas de cerca estos
tres mecanismo del sueno, en su re-
lacion con la grupalidad psiquica.

1.1.La Formacion de las personas-
conglomerado y la condensacién,
El trabajo de agrupamiento inter-
no por condensacion de objetos in-
ternos del sohante produce la for-
macion de ‘personas-
congiomerado’’ (Sammel-und
Mischpersonen). En el analisis del
suefio de la inyeccion hecha a Irma
(G.-W, 11-111, 298-301; traduccion
francesa 254-255) Freud muesira
quc detras de la ““Irma’, dc su
suefo se disimulan varias personas
conocidas por él: su paciente (Em-
ma), su hija mayor (Anna}), su nieta,
una nina del hospital, otra paciente,
su mujer y otras personas. El anali-
sis del sueno despliega lo que ¢l tra-
bajo de fa condensacion ha reunido:
“*la *‘Irma’’ del sueno... pasa a ser
asi una imagen genérica, formada
con una cantidad de caracteristicas
contradictorias. Irma representa to-
das las personas sacrificadas en cl
curso del trabajo de condensacion,
puestio que le sucede a ella todo lo
que les ha sucedido a aquellas™
(trad. franc. pag. 254). Diria que ca-
da una de las figuras de Irma es ho-
momorfa a la figura grupal, genéri-
ca, dc Irma: ellas comportan carac-
teristicas idénticas y diferentes.

La refercncia a las fotografias de
familia, de Francis Galion, va a
acompanar la rcflexion freudiana
agrupamientos ecndo-
psiquicos refractados: **Yo he obra-
do como Gallon elaborando sus
imagences genéricas (sus *“‘retratos de
familia’"): he proyectado las dos
tmagenes, una sobre la otra, de ma-
nera que los rasgos comunes fueron
reforzados y que tos rasgos que no
concordaban se¢  borraron mu-
tuamente v sc volvieron indistintos
cn la imagen™ (trad. franc., pag.
254-255). Esta referencia ¢s reloma-
da un ano mas tarde en Kl suefio y
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su interpretacion (G.W.11-111, 663;
trad. franc. 60-61): **El trabajo del
sucho se servird entonces del mismo
procedimicnto gque Francis Galton
para sus fotografias de familia; su-
perpondra los elementos de manera
que haga resaltar, acentudndolo, el
punto central comian a todas las
imagenes superpuestas, mientras

“que los elementos contradictorios,

aislados, iran mas o menos atenuan-
dose’’. La claboracion de las “‘per-
sonas reunidas y mezcladas' apare-
¢c como uno de los principales re-
cursos de trabajo de la condensa-
¢idn del sueho.

Freud, sobre esta afirmacion
reiterada en La Interpretacion de los
Sueiios (G.W,11-111,299,325-329)
va a resumir el mccanismo asi: se
trata esencialmente de la formacién
de una figura Unica a partir de los
rasgos dc varias otras, la condensa-
cion de varias personas en una sola
conficre a todas estas personas una
suerte de equivalencia: las pone,
desde un cierto punto de vista, sobre
el mismo plano. La construccion de
esas fipuras sirve para poner de re-
lieve, *‘dec manera breve y sorpren-
dente’, el caracter comun a los dife-
rentes motivos de la combinacion. A
propésito del suefo del tio Joseph,
Freud habia demostrado como un
rasgo se refuerza porque pertenece 8
dos personas: hay en esto la fuerte
intuicion de uno de los mayores pro-
cesos del aprupamiento, probable-
mente de una de sus principales ra-
zones de ser, y no se podria funda-
mentar mejor las bases de una con-
cepcidn grupal del suedo y, mas ge-
néricamente, de ciertas formaciones
psiquicas.

1.2 La multiplicacion de los seme-
jantes

Este mecanismo del sueio es utili-
zado para la configuracion agrupa-

“da, aqui en serie, de los objetos del

suefo. Freud 1o pone en evidencia
para mostrar como, en el suehio, las
relaciones temporales se expresan en
relaciones espaciales: la multiplica-
¢ion de los semejantes representa la
relacion de la frecuencia.

Freud relata y analiza este sueno:
‘*una joven (...) penetra en una vas-
ta sala y advierte una persona senlta-
da sobrc una silia; luego ve seis,
ocho... personas idénticas, todas
con la imagen de su padre. Este
suefio se explica facilmente cuando
uno sc entera, gracias a cicrtas cir-
cunstancias secundarias, que la sala
representa el vientre materno. El
sucho traduce una fantasia muy co-
nocida, el de¢ la jéven que quicere,
desde su existencia intra-uterina, ha-
ber encontrado a su padre cuando
Pagina 4

este penetraba, durante el embara-
20, en el cuerpo materno. No hay
nada de desconcertante cn que la pe-
netracion por el padre se haga en el
transcurso del sueho en la persona
de la sohante misma; es el resultado
de un desplazamiento que, por otra
parte, tienc un significado especial,
La multiplicacién de la persona pa-

. terna demuestra solamente quc cl

hecho en cuestion, se lo considera
como que se ha producido varias ve-
ces. En realidad estamos obligados a
reconocer que expresando la fre-
cuencia por la acumulacion, el
sucho no sc arroga un derecho exa-
gerado. No hizo més que devolver a
la palabra su concepcion primitiva
puesto gue el término frecuencia sig-
nifica hoy en dia repeticién en el
tiempo, mientras que antafo tenia cl
sentido de acumulacién en el espa-
cio. Pero la elaboraciéon del suefo,
en cualquier parte que se produzca,
transforma las relaciones tempora-
les en relaciones espaciales y las hace
aparecer bajo esta ultima forma'
(Nuevas Conferencias sobre el Psi-
coanalisis: revision de la inferpreta-
cion de los suepos, 1932; trad.
franc. 36,37). Es posible proponer
una interpretacion sensiblemente di-
ferente de este sueio. Frecuencia
aqui significa la frecuencia del desco
de la sonante; se podria decir de ella
que ve padres cn todas partes. El
efecto de serie seria, aqui, un efecto
de acentuacion de lo tnico. Peyo
por qué seis, ocho... personas idén-
ticas? Lo que limita la serie (la fre-
cuencia de las unidades) es lo que da
una forma significante a ese grupo
interno. La cuestion se plantea, por
lo menos, desde el sueio del
Hombre de los lobos. El numero de
la serie de los lobos no es arbitraria.
l.a frecuencia de las unidades es lo
que da una forma especifica, signifi-
cante, a ese prupo interno: pero pa-
ra poder interpretarlo, no dispone-
mos aqui de las asociaciones de la
sonante. -~

1.3. La difraccién

Este tercer modo de la configura-
cion grupal del suelo es notable:
asocia la descondensacidn, ¢l
desplazamiento y la multiplicaciéon
para producir un mecanismo especi-
fico, responsable de la. configura-
cién maltiple de los aspectos del Yo
representado por personajes u obje-
1os del sopante formando un grupo.

En este caso, diferentes elementos
del contenido del sucho representan
una sola idea: un objcto, una ima-
gen, la persona misma del sofante
es descompuesta €n representantes
muliiples, idénticos o no, al igual
que los diferentes micmbros de un

grupo pueden representar para un
sujeto diferentes aspectos de su uni-
verso interno: se trataria entonces,
dentro de la grupalidad onirica, de
una proyeccién difractiva en el inte-
rior de la escena psiquica. Segan el
modo de dramatizacién propio a la
formacién del sucho; un proceso
primario, inverso de la condensa-
¢cion —una des-condensacion—, que
se aprovecha del desplazamiento.

La indicacion del mecanismo esta
dada por Freud en 1901: ‘“‘Pero el
analisis descubre aiin mas, otra par-
ticularidad de esos intercambios
complicados entre el contenido del
sueno e ideas latentes. Al lado de
esos hilos divergentes que parten de
cada uno de los detalles del sueno,
existen otros que parten de las ideas
latentes y van divergiéndose hacia el
contenido del sucho, de tal manera
gue una sola idea latente puede ser
representada por varios elementos y
que, entre el contenido manifiesto
del sueio y su contenido latente, se
forma una red compleja de hilos
entrecruzados’ {(G.W.11-111,666;
trad. franc., 70,71).

He aqui un sueno que Freud rela-
ta (La interpretacién de los sueios,
trad. franc., 421) para mostrar co-
mo Jos fantasias diferentes, opues-
tos y parcialmente recubiertos uno
por el otro lo componen: *‘El sofian-
te (un joven soltero) estd sentado en
su restaurante habitual. Varias per-
sonas quieren lievarlo, una de ellas
viene para detenerto. El dice a sus
companeros de mesa: ‘‘pagaré mas
tarde, ya vuelvo’. Pero cllos se
burlan de él y gritan: ‘'nosotros co-
nocemos eso, es lo que se dice
siempre’”. Uno de los comensales di-
ce: “*He aqui otro mas que se va’'.
Se lo conduce entonces hacia un lo-
cal estrecho, donde encuentra una
mujer can un nipo en brazos. Uno
de los que lo acompanaban dice:
“este cs el sefor Miiller. Un comi-
sario o algin otro funcionario hojea
una pila de papeles, repiticndo:
“Miiller, Miiller, Miiller...”". Final-
mente, le hace una pregunta a la
cual ¢l sodador contesta: *'si’’. Fi-
nalmente, te hace un pregunta a la
cual ¢l sofnador contesta: *'si’’. Se
da vuclta para mirar a la mujer y ad-
vierte que le ha crecido una larpa
barba’. Se conoce ¢l analisis que
Frecud hace de este suefo: muestra
como una fantasia de detencién re-
cubre en parte una famasia de
matrimonio, material mas profundo
transformado en ¢l transcurso del
trabajo del sucho.

Lo que Hama mi atencidn en este
sucfio se inscribe, sin cmbargo, on
otra interpretacion: las personas que
detienen al sonador, sus compance-
ros de mesa gue protestan vose
burlan de &, el comensal perspicas,



la repeticion de su nombre en cl
suefo, pucden ser analizados como
representaciones difractadas y mul-
tiplicadas del Yo del sonante del
conflicto entre los personajes, las
instancias y los objctos internos
entre los cuales él esta dividido,
conflicto que las dos fantasias dra-
matizan, recubren y condensan.

Esta parte del suefio seria una
transaccién entre la difraccion y la
condensacion de los objetos de su
Yo grupal: el conflicto es entre la
pareja y el grupo, entre la hetereo-y
la homosexualidad.

Otro grupo inlerno, edipico, csta
formado por la mujer, el nifo y cl
padre de la novia (cvocado en cl
hecho de que en la vispera del
suefto, un amigo del sodador,
contrario al matrimonio igual que
él, habia declarado a proposite de
una linda morocha: ‘‘estas mujeres
acaban por tener tanta barba como
su padre’’).

Esa tendencia a agruparse por
refraccion y difraccion constituye
un aspecto fundamental del sucho,
de la identificacion y, la scgunda t6-
pica lo va a precisar, de la organiza-
¢cion del Yo. La identificacion en el
suepo es uno de los principales me-
canismos que concurren a la repre-
sentacion agrupada de las ideas del
sucno.

El trabajo del analisis es de ahi en
mas el de un des-agrupamiento: *‘el
analisis, al disociar las imagenes,
nos levara directamente a la in-
terpretacion del sucho... cada de-
talle del sueno es, dicho sca con pro-
piedad, la representacion en el con-
tenido del suena de un grupo de ide-
as disparatadas’ (G.W.11-111,666;
trad. franc., 70). Este trabajo dc la
disociacion es requerido, por lo que
podemos llamar el efecto de grupo
endopsiquico, resultado de la identi-
ficacion narcisista propia del sueho
y de¢ la condensacion.

Otro sueho de una paciente de
Freud brinda la oporiunidad de pro-
poner, junto a la interpretacion de
Freud, una hipotesis acerca de la
grupalidad interna. Se trata  del
sueno del establecimiento ortopédi-
co (La interpretacian de los suefios,
trad. fran., 177-178): < Otra enfer-
ma tuvo ol sueio siguiente: ella se
encuentra en una gran habitacion
donde hay maquinas de toda indole.
Es asi que clla se imagina un estable-
cimicnto ortopédico. Ella oyo decir
que dispongo de muy poco tiempo 'y
que yo la iba a tratar al mismo tiem-
po {gleichzeitig) que cinco otros.
Ella sc rebela y no quiere acostarse
sobre la cama (o sobre el objeto que
pueda servir para cllo) que se le se-
pala. Permancee en un rincdn y cs-
pera que fe diga que no es cierto.
Los otros se burlan de ella diciendo

gue hace melindres. A clla, le parece
al mismo ticmpo (daneben) gue de-
be dibujar un gran numero de
cuadrados’.

He aqui ¢l analisis gque propone
Freud: “‘la primera parte de este
sucho respecto de su tratamiento cs
una transferencia sobre mi; la se-
gunda es una alusidn a una cscena
de la infancia: es la ovocacion de la
cama gue une los dos fragmentos.
E!l establecimiento ortopédico cs el
recuerdo de una frase con fa cual yo
habia comparado ¢l tratamiento, en
cuanto a su naturalesa y encuantio a
st duracion, a un tratamicento orto-
pédico. Yo le habia dicho desde ¢l
principio que yo dispondria de poco
tiempo para clla, pero que mas ade-
lante yo podria dedicarle una hora
todos los dias. Esto desperté en clla
una susceptibilidad muy antigua,
raspo caracteristico de los ninos pre-
dispuestos a la histeria. Ellos ticnen
una nceesidad insaciable de afecto.
Mi paciente era la mas joven de seis
hijos (dc ahi: con los cinco otros) y
como tat, la querida de su padre.

Pero a clla le parccia que ese
padre tan amado le dedicaba toda-
via demasiado poco tiempo y afec-
to. Es por eso gu estaba esperando
que yo diga: **no es cierto”. Un pe-
quenio aprendiz de sastre le habia
traido un vestido y ella se lo habia
papado. Luego clla preguntd a su
marido si, en ¢l caso que el chico lle-
gara a perder el dinero, tendria que
pagar de nuevo. Para bromear €l le
contesta que si (broma en ¢l sueho),
y clla vuclve a preguntar esperando
que él diga por fin que no era cierto.
Se puede entonces imaginar que en
el contenido latente del suefio ella
hace esta pregunta: ;Si yo le dedica-
se dos veces mas de tiempo, tendria
que pagarme dos veces mas? Este
pensamicnto es avaro, ‘‘asqueroso’’
(la suciedad de la infancia ¢std muy
a menudo representada en los
suchos por la avaricia; la palabra
“*asqueroso’’ sirve de transicion).

Pero si la espera ‘*hasta que yo di-
ga que no es cierto’’ representa esta
palabra, permanecer en ¢l rincon,
no querer meterse en la cama, son
los otros fragmentos de una escena
de su infancia: ella habia ensuciado
su cama y, para castigarla, la habian
puesto en ¢l rincdn, diciéndole que
su padre no la iba a querer mas, que
sus hermanos s¢ burlarian de ella,
ete. Los pequenos cuadrados pro-
vienen de las lecciones de céleulo
quc ella da a su sobrina; le enseda,
creo, como se puede dentro de
nueve cuadrados inscribir nameros
de tal manera que adicionandolos en
cualguier sentido la suma sca quin-
e,

Quisiera llamar la atencion acerca
de un detalle del sueho: cl analisis de

[ S e mmme s —

Freud marca “‘los cinco otros™ ¢o-
mo significando el grupo fraterno y
la rivalidad de la pacicnte por el
amor del padre. Quisiera subrayar,
en el relato del sueno y en las aso-
ciaciones de la sohante otros ele-
mentos -gque, aun manteniendo por
supucsto la interpretacion de Freud,
dan mayor amplitud a la configura-
cion del grupo interno, Hago notar
por mi parte ‘‘al mismo tiempo
(gleichzeitig) que otros cinco’ y **al
mismo tiempo (dancben) cila debe
dibujar un gran numero de cuadra-
dos’’. No disponemos dc las aso-
claciones sobre ‘*al mismo tiempo
quc'', que tiene aqui, muy probable-
“iente, el estatuto de un pensamicn-
1o intermedio de union, indicando
una relacion entre “*los cinco otros”
y “‘un gran numero de cuadrados’’.
De ellos sabemos, gracias a las aso-
ciaciones de la sonante, que repre-
sentan una figura aritmética, de tal

“ manera que la suma de los numceros

inscriptos en nueve cuadrados for-
mando un unico cuadrado, sca
siemipre idéntica, guince en esle caso
(3 x569 + 6). No disponemos de
las asociaciones de la sohante sobre
estas cifras, pero podemos remarcar
lo siguiente; hay probablemente una
repeticion, en configuraciones dife-
rentes del pensamiento latente del
grupo fraterno con el cual ella es so-
lidaria y del cual quiere diferenciar-
se; la persona de la sohante esta
representada por su cifra, mediante
as operaciones aritméticas o la di-
versidad de los elementos, de donde
resufta merced al esfuerzo de com-
posicién, la identidad del conjunto.
Es asi que su espacio interno: ‘‘la
gran habitacion donde hay ma-
quinas de toda indole'’, puede llegar
a representarse. '

El mecanismo de la difraccién

Al lado y en relacion con la con-
densacion y el desplazamiento, la
difraccion es un mecanismo del pro-
ceso primario.

El mecanismo de la difraccion
aparece, mas precisamente, cOmMo
una descomposiciéon de un objeto,
de una imagen o del Yo del sujeto,
en una multiplicidad de objetos, de
imagenes y de Yos, parciales, cada
uno representando un aspecto del
conjunto y manteniendo con los
otros relaciones de equivalencia o de
analogia, de oposicion o de comple-
mentariedad, o los momentos de
una accion: de modo que en el sueno
del soltero, el trabajo del sueio con-
siste en formar esa represeniacion
multiple conservando, al mismo
tiempo, una ted de relaciones entre
los objetos configurados y forman-
do un grupo. El trabajo del analisis
del sueno consiste en encontrar el
pensamiento latente en la cadena
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asoviativa vy de desapgrupar, para
identificarlos, los clementos difrac-
tados y dc interpretar ¢l proceso
mismo de difraccion. Es asl que se
podria Iratar; en ‘‘el suedo del es-
tablecimiento ortopédico’’, los ni-
meros y las asociaciones sobre los
nameros, el *‘al mismo tiempo’ que
les articula los unos con jos otros
{cinco otros; un gran numero de
cuadrados) o aun, en el sueho del
“*‘matrimonio-detencién®’ la serie de
los nombres y el grupo de los com-
paneros.

En todos los suefos de este tipo,
cl sueiio estd organizado por una o
varias polaridades dobles y antago-
nistas: disociacién/asociacién; frag-
mentacidn/unidn; divisidn/agrupa-
miento: multiplicidad/unidad.

La difraccion no se refiere sola-
mente a la representaciéon de objetos
o del si mismo del sonante. El traba-
jo de este proceso estd evidentemen-
te al servicio de la censura y al servi-
cio de la realizacién del deseo in-
consciente. Al servicio de la censu-
ra, la difraccién es una técnica de
enmascaramiento por diseminacion
de los elementos del rompecabezas,
los cuales reagrupados y dispuestos
en sus encajes mutuos componen la
figura del objeto censurado: la so-
pante del establecimiento ortopédi-
co en su probable deseo de ser el ele-
mento constante de todas las combi-
naciones aritméticas (amorosas). La
difraccién realiza el deseo de la ex-
tension aritmética (amorosas). La
difraccion realiza el deseo de la ex-
tension especular de los objetos, de
las figuras y de los limites del Yo.

Desde este punto de vista, la
difraccion es también un mecanismo
que opera en el juego y en el goce
histérico y el paralelo, frecuente en
Freud, entre el sueio y el ataque his-
térico, merece ser recordado. ‘“*L.os
histéricos substituyen frecuentemen-
te un suefo por una crisis'’, escribia
(La interpretacion de los sueios,
trad. franc., 421). En &as considera-
ciones sobre ¢l ataque histérico
(1909, trad, franc., 161) precisa que
‘‘el ataque histérico requiere... la
misma elaboracién interpretativa
que la que hacemos con los suehos
nocturnos®’. La histérica procede a
una condensacion, o sea a la confi-
guracién simultanea de varias fanta-
sias cuyas caracteristicas comunes
forman, como en el suefio, el nacleo
dela configuracién. Pero la histérica
procede también por difraccion, es
decir,a la configuracion sucesiva o
multiple de elementos distintos que
la representan, enmascardndola.
Asi, Dora. El vinculo entre los pro-
cesos, puestos en juego por la histé-
rica en la crisis y en el suefo, se acla-
ran aqui, mas ain, mediante el con-
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vcepto de identificacion mualtifacética
(Vielseitige, maltiple oder mchr-
fache ldentifizierung) y por una ge-
neralizacion hacia una organizacion
mas compleja, por ¢l concepto dg
personalidad  mahiple  (mallipte
oder mehriache Per<onlichkeit).
Mecanismo del proceso primario
al servicio de la satisfaccion del de-
seo, la difraccion es también un pro-
cedimiento de reparticion econdmi-
co de las cargas pulsionales gue divi-
den también su carga sobre varios
objetos; es también una defensa
contra ¢l caracter eventualmente pe-
ligroso del objeto deseado. El suenio

-del soltcro nos sirve de ejemplo. En
este caso, la difraccion se emparenta

{pero no se reduce) al mecanismo de
defensa por disociacion, de divisidon
y de fragmentacidn del objeto inter-
no o del Yo. Tales mecanismos son
utilizados para proteger el Yo y el
mundo interno contra mociones o
representaciones intolerables, in-
controlables, incontenibles. Frag-
mentos de objetos o del Yo son es-
parcidos en el mundo externo, sin
encontrar un continente. Es de ese
modo que W. R. Bion describe al
psicotico como una pcersonalidad-
grupo; desde esta perspectiva el gru-
po interno se da como multiplicidad
fragmentada, caleidoscdpica, donde
triunfa la desconexion.

El suefio es un continente v ejerce

la funcion de contenedor, o sea, una
funcion de ligasdn vy de transforma-
cion. El mecanismo primario de la
difraccion {(en ¢l sueno y en olras
formaciones psiguicas) suponc un
contepedor fiable y un espacio con-
tinente: el sucio cn sk mismo es este
espacio y ese contencdor. Pero esa
funcién puede ser representada en el
sueno: por ejemplo, cn el sueho del
soltero, por el grupo de los compa-
ncros o en el sueiio del Hombre de
los lobos por ¢l 4rbol, o en otros
suchos por la casa, el cuadrado de
sumar constantes, una habitacion...

2. Los grupos internos y su manifes-
tacion

La difraccion y los mecanismos
primarios de la grupalidad interna
operan en otros espacios psiquicos,

-ademas del sueiino. Antes de propo-

ner un enfogue mas sistematico de
los conceptos de grupo interno y de
grupalidad psiquica quisiera, me-
diante algunos ejemplos sacados del
arte, expresar esta nocion,

(*) La Virgen que se¢ abre de la
Collegiale du Mur eu Morlaix (hacia
1390) cs una notable representacion
de un grupo interno: cerrada la Vir-
gen tiene al Nifo contra su seno;
abierta, el interior contiene al
Padre, al Hijo y al Espiritu reunido
en la forma liamada del Tronc de
Gracia.

{*} Nota dc trad.: sc trata de un tniptico con
los paneles cerrados o abierlos.




E! Padre sentado ocupa ¢l voli-
men principal, sosticne con sus bra-
s08 la cruy del Hijo. El Espirita los
unc bajo la forma de la Paloma
mensajera ubicada entre la boca del
Padre v la madcera del Hijo. Talesla
cscena grupal que contiene, gque en-
cubre y muestra (cuando abierta) es-
ta Virgen con ¢l Nino.

Adentro y afuera, la  Virgen-
Madre Heva al Hijo. Afuera el Nino,
que clla sostiene en la gracia de la
unidad dual. Adentro ¢l grupo trini-
1ario con ¢l Padre incorporado sos-
teniendo el Hijo muerto. El Padre,
¢l Hijo y su union con ¢l Espirtu
son, de ese modo, contenidos por la
Madre, Es esta originana, inces-
tuosa y mortal escena grupal interna
que protege a la Virgen con ¢l Nino.
El Nino presentado afucra, anuncia
el grupo interno en el cual fipura
mucrto. Quicn ve al Nifo, ve (si

abre el cuerpo-maternal-virginal) al
Hijo, al Padre, su vinculo por el Es-
piritu.

De modo gue la parte anuncia y
represcnta @ una parte y a una totali-
dad cuyos elementos son diferentes
a partir de alpunos rasgos (Padre,
Hijo, Espiritu) ¢ idénticos por otros.
Estan, los tres, en la Madre, forman
cuerpo con ella: ¢l cuerpo lleno de
un grupo.

La metonimia materna organiza
es¢ grupo interno: la  Encinta-
Familia ¢s hombre y mujer: es figu-
ra de un doble goce. El Nino-Falo es
¢l delegado de esta= Santa-Familia
incluida en la Virgen-Madre: Ahi
triunfa y muere.

Un "cuadro de Niki de Saint-
Phalle: El Nacimiento rosa {1464)
representa otra figura, mas arcaica,

.del grupo interno. El cuerpo mater-

no esta compuesto de objetos hete-

A/{/
T

roclitos: bebés, aviones, aranas, ani-
males, vegetales... objctos parciales
conglomerados alrededor de la
equivalencia explicitamente confi-
gurada del bebé-pene-heces.

Las dos representaciones, a seis
siglos de distancia, en contextos cul-
turales diferentes, abren el cuerpo
materno y muestran en él un grupo.
Un grupo cuya organizacion y dife-
renciacion son desiguales: sea un
conjunto de personas ligadas entre
si por relaciones de sexo y de genera-
cidn (negadas, escamoteadas o tras-
cendentes), sea un conglomerado de
objetos heterogéneos; en esas dos
configuraciones, ¢l grupo interno es
un contenido del cuerpo materno y
lo que contiene o aguello de lo que
esta conformado mantiene con los
otros elementos relaciones de
equivalencia o de ecuacion,

Con estas dos representaciones,
SUpONRO gue tenemos que ver con
una configuracion de la realidad psi-
quica a partir de la cual se puede
concebir el concepto de grupo: este
se representa primeramente como
una difraccidn externalizante de ta-
les grupos internos. En estas dos
obras de arte, seguramente tenemos
que ver con la ‘“*matriz’’ del pensa-
miento del grupo pero, sobre todo,
con las fantasias originarias a partir
de las cuales se organizan los proble-
mas grupales mismos: fantasias
intra-uterinas y fantasias de la esce-
na originaria, con su dramatizacién
del origen y del fin.

Hace tiempo he designado con el
término de protogrupo (o arquigru-
po) la representacion, !a mas ar-
caica, de grupo interno constituida
por la conjuncion de una fantasia
intra-uterina y de una escena prima-
ria de los padres, combinados. Ha-
bia forjado ese término a raiz del
analisis de dibujos de nifios a
quienes habia pedido de dibujar una
familia y un grupo: algunaos de esos
dibujos representaban un grupo de
bebés contenidos en una madre-
bolsa contenida en un padre, o en
otras representaciones de estructura
agaloga.

Yo también me habia sentido soli-
citado ¢n una situacidén de grupo y
en una psicoterapia individual, por
esa fantasia endogamica o parteno-
genética, en todo caso narcisista, de
una familia (o de un grupo) protista,
dc la cual *‘uno’ no puede separarse
o desligarse para venir al mundo y al
Yo", sin poner en peligro conti-
nentes y contenidos encajados, en
csta  relacion “de  co-inherencia
descripta por R. Laing a propédsito
de la **familia®.

Una serie de dibujos y de cuadros
de J. Van den Bussche configuran la
condensacién de varios personaies
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embrionarios conglomerados en una
forma que el pintor Hama grupo.
Configuracioncs  cercanas por ¢l
contenido pueden ser halladas en P.
Klee, V. Brauner, H. Bclimer,
Chichorro.

Cercano también por el contenido
es un afiche politico representando
un grupo de trabajadores inmigra-
dos formando un cuerpo inico para
avapzar en la misma lucha. Olras
representaciones pictédricas de grupo
revelan otras estructuras de los gru-
pos internos. Un fotomontaje de
Duchamp ensambla en un circulo la
imagen desmultiplicada frente a
frente de cinco Duchamp. Esa pa-
sion especular de ser un grupo por si
solo, de difractarse en las figuras, lo
mismo que hace mantener junto el

investimiento narcisistico es una pa-
sion del sonante. Ese tema aparece
en numerosos cuadros, y no de los
menores; vamos a constatarlo. Pero
antes, sciialemos aqui el procedi-
micnto onirico que Freud remarca
en ¢l sueio de la multiplicacidon de lo
semejante. Mientras que €n €l sueio
es ¢l padre déntico y multiplicado
que representa cl objeto del desco de
la sonante identificada con su
madre, en ¢l cuadro s el sujeto mis-
mo que sc multiplica narcisistica-
mente, como en una galeria de espe-
jos.

En 1558, un ano antes de su fatle-
cimiento, P. Bruéghel pinta Los
Ciegos. Lo patético del cuadro se
concentra sobre la caida inexorable
de esos hombres agrupados; esto
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explica ese proverbio flamenco ya
ilustrado por el pintor: un cicgo no
pucde conducir a otro. Es asi que
caminaron al borde del abismo, ca-
da uno tomando apoyo sobre el
cuerpo del que fe precedia, y si el
primero llegaba a tropezar todos
eran arrastrados en la caida, sin re-
medio. El prupo solidario ya no ase-
gura mas su funcion de apoyo
contra la falta de ver, contra la falta
de ser. La privacion sensorial de la
vista motiva el apoyo grupal. Se
podria dccir que cada uno de los
cicgos externaliza la eslructura gru-
pal de su imagen corporal caren-
ciada en el substituto que constituye
el conjunto de los ciepos agrupados
por la identificacidn adhesiva al
cuerpo del otro. Si no hay ciego

i i VY, 1 E

teniéndose-apovandose, no hay ser
{es la misma palabra que **apoyo’’)
sin el grupo. El pintor, envejecien-
do,metaforiza de cse modo el de-
sastre del cuerpo guc falla, que ya
no sostiene mas al grupo interno del
sujeto. El espacio de la tela recoge la
representacion.

ks, cn crecto, el desarrollo de una
caida difractada de un solo ciego lo
que pinta Bruéghel. Asi, en las ¢ro-
nofotografias de Marey, antes de la
invencion del cinematdgrafo, sc ve-
ra desplegarse el mismo personaje
en diferentes posicionss. Es esc pro-
ceso primario del sueno gue deno-
mine difraccion. En Los Cicpos, es
un solo v unico ciego, difractado, él
mismo desagrupacdo.

Comparemos con ‘‘lLas grandes
banistas’’ o **Las siete baiistas’’ de
P. Cézanne. Como en Bruéghel, los
grupos de Cézanne configuran el
proceso y el resultado de una difrac-
cidn dinamica: un mismo desarrollo
de las posturas de un mismo perso-
naje. El ordenamiento grupal de los
lugares, en su relacidén de identidad
(es el mismo persenaje) y de diferen-
cias (es otro en otras posiciones)
crea una tension especifica.

Es notable la organizacion espe-
cular de esas representaciones de
grupo interno. La des-unificacion
especular del sujeto se reunifica en
el espacio cultural del cuadro o del
fotomontaje. En el centro de
aquella, en el espacio vacio
—central en Duchamp y Cézanne,

C11 ALl k

esta desplazado hacia el punto de
caida lateral en Bruéghel— el lugar
de la reunificacion grupal, el ombli-
go del Yo espectador. :
Tales representaciones configu-
ran, en efecto, la estructura grupal
de una red de identificaciones entre
los limites de los cuales oscila el es-
pectador, Es precisamente la
funcidon-identificacion de los
cuadros de grupo, como lo sugeri a
proposito de la pintura helandesa de
los sigios XV1y XVII y a propdsito
de las fotografias de grupo (1).
Sorprendido en su grupalidad in-
terna, el espectador va de uno al
otro en el grupo, hacia lo semejante

L1 R, Kaes (1976) EV Aparato Psiguico Gru-
pal. Paris, Dunod.




y fo diterente. Recorre con las bahis-
tas ¢ con los baiiistas, el espacio y el
tiempo del placer de ser, de haber si-
do y de llegar, en la continuidad de
una identificacién, a la integridad
de un cuerpo perfectamente agrupa-
do en su unidad. En cambio, con
Los Ciegos, ¢l espectador se queda
atrapado en su propio desarraigo
corporal y grupal, en el punto de
caida donde su ser vacila, donde el
efecto de grupo no lo protege mas
contra su carencia, y solo, puede ser
aun, una fantasia que podria enun-
ciarse asi: ‘*hacen caer a un cicgo’’.

Escena especular, escena onirica,
escena de fantasia: la supcrficie del
cuadro recibe las figuraciones de
esas escenas internas que ¢l pintor y
el espectador trabajan como ‘‘restos
nocturnos’' en un antecedente de-la
representacion admitida en ¢l cir-
cuito del intercambio. Reencontra-
mos aqui la huella de los procesos
del sueno: condensacion refractan-
te, multiplicacion serial, desplaza-
miento, descondensacion difractan-
te,

La escultura y la fotografia ofre-
cen un espacio privilegiado para la
figuracion de los grupos internos.
Probablemente, tales represcnta-
ciones abundan ahi donde la afini-
dad del grupo y del espacio especta-
cular pueda afirmarse, como lo tes-
timonian sobre otra escena, el come-
diante o el histérico y sus dobtes v,
méas bien, sus multiples.

El teatro. en ciectu, llega pro-
bablemente a su liinite cuando el co-
mediante desplicga solo sobre la es-
cena la representacion del grupo de

" sus personajes internos, de sus vin-
culos, de su destino. Fl actor no dis-
pone cntonces de ningan otro apoyo
que el que te da la coherenena de ese

grupo del adentro y el que le propor-
ciona la creencia que tiene acerca de
la capacidad del espectador de iden-
tificarse con esos personajes y sus
vinculos dentro de su propia escena
interna.

El suefia entonces las relaciones
de apareamiento entre los objetos de
los grupos interno del actos y del es-
pectador. Los grandes comediantes
suclen ser, entonces, grandes Mi-
mos, como si la palabra no hiciera
mas que perturbar esas relaciones de
inclusibn mutua, necesariamente
sincrénicas, al mismo tiempo que,
solitario, ¢l mimo debe representar
sucesivamente sus personajes en sus
solidaridades y crear la necesaria
ilusién de la presencia del otro: del
otro del otro.

Asi,la estructura grupal de ciertas
fantasias, define el juego de los per-
sonajes internos puestos en escena.
La ilusién lograda es, con Fregoli,
Zouk, Fernand Reynaud, con estos
‘‘one-man-group’’, de hacer ver un
grupo, alli donde ¢l actor encarna a
personajes, de hacer alucinar una
sincronia alli donde no hay mas que
sucesion. El triunfo que se cxperi-
menta es, en primer término, la vic-
torvia sobre el espacio despedazado y
sobre el tiempo fragmentado en el
engano de la unidad organica conti-
nua: cl arte barroco del grupo perci-
bio perfectamente ¢l vacio bajo el
exceso de la presencia. Esencia mis-
ma de la ilusién grupal y de la ilu-
sién individual. Esencia del *‘alma®’
(die Seele) y de lo **psiquico’ (Se-
elish) o sea del grupo interno, como
1o ha visto bien W, Allen en su peli-
cula Zelig. El regocijo de ser varios
y de ser un prupo, oculta la ausencia
del otro en relacidn del cual se
estructura esta’re-presentacion del

sujete en su grupalidad: dominando
los personajes internos de su ‘*tcatro
psicolégico’’ el Mimo del grupo se
convierte en servidor del mismo, sal-
vO quizas de si mismo.

Tal es el juego del niicleo miméti-
co del grupo interno. La figura del
hombre orquesta (o del imitador de
las voces de los miembros de un gru-
po) da cuenta del mismo intento’de
reencontrarse en la realizacion gran-
diosa de su grupalidad interna. La
sincronia que permite la musica
acentua, por cierto, la dimension
narcisista de esta puesta en escena
sonora de la auto-suficiencia. En un
trabajo reciente, he intentado de-
mostrar ¢cémo el mecanismo de
difraccidén de los gurpos internos or-
ganiza ciertos argumentos que dra-
matizan aspectos complementarios
del Yo, de la fantasia o de la rela-
cion de objeto (1). Esta perspectiva
que tiene su fundamento en ¢l anali-
sis freudiano de la Creacidn literaria
y la Fantasia (1909): *‘La novela psi-
colégica debe, en suma, su caracle-
ristica a la tendencia de! autor mo-
derno a escindir su Yo por la auto-
observacidn en Yo-parciales lo que
le permite personificar en distintos
héroes las corrientes que se chocan
en su vida psiquica’ (trad. fr., p.
78). Esta teoria del personaje litera-
rio, que Freud aplica a las diferentes
figuras del padre en El hombre en la
arena, da cuenta de la sitvacién del
sujeto en grupo en relacién a sus
propios personajes y en relacion a
los otros como personajes, es decir,
como objetos parciales y como ele-
mentos de un grupo interno. En la
literatura romantica, recitativa o
dramatica, la plurivocalidad del dis-
curso, las voces plurales, la difrac-
cidn y la condensacion de los perso-
najes son representantes metafori-
cos 0 mctonimicos de una fantasia y
del Yo del autor. .

Todas estas formaciones ficticias
dan cuenta del trabajo de la grupali-
dad psiquica. Se puede pensar aqui
en A. Roa Bastos (Yo el Supremo) y
en F. Pessoa (y a sus doce o quince
seuddnimos) y a J. Joyce. “*Extra-
no! escribc Nietzsche en una carta.
A cada instante estoy dominado por
el pensamiento de que mi historia no
es solamente una aventura personal,
que actud por muchos hombres, vi-
viendo asi, desarrollandome y anali-
zandome; me parece que formo una
pluralidad y que me dirijo a ella con
palabras de una intimidad grave y
consoladora’. El anélisis podria
proseguirse acerca de otras repre-
sentaciones o acerca de otras forma-
ciones culturales y sociales que reci-
ben y sc rigen por tales formaciones
Psiquicas. ‘

1) Kaes, Ry colaboradores, 1984 Cuentaos

» divanes. Lus funciones paiquidtricas de
las obras de Ticeion. Pais, Dunad,
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Nos llcvaria a descifrar las confi-
guraciones de nucstros grupos inter-
nos que la clinica revela en las orga-
nizaciones psicoticas (el concepto de
personalidad-grupo) a! igual que en
las formaciones del sueho, en las
personalidades multiples cuyas
expresiones sublimadas conforman
las figuras complementarias del ac-
tor (y del dramaturgo), del director
de orquesta, (y del compositor) del
poseido (y del taumaturgo, del sha-
man, por ejemplo).

Este breve y parcial recorrido de
la figuracion de la grupalidad psi-
quica, y mas especialmente dc los
grupos internos, nos confronta con
la insistencia de una formacién psi-
quica poco explorada en el espacio
psicoanalitico. En vez de que el gru-
po sea exclusivamente del campo so-
cial, sea de la aplicacion de los con-
ceptos del psicoandlisis a sus obje-
tos, €l aparece aqui como una orga-
nizaciébn de la psique, una configu-
racidn del deseo inconsciente, un
proceso de enlace, una formacion
del vinculo.

La clinica individual, cuando se
€std atento a la presencia de los gru-
pos internos y a sus electos, nos
aporta muchas manifestaciones:
una paciente, en una fase dificil de
la cura, depositaba en distintas per-
sonas (médico, kinesioterapeuta,
formador, ortofonista...) sus obje-
tos interno. Un suefio representaba
su reunion en un encuentro grupal,
del cual yo seria el instigador. El
analisis de la transferencia se fue
aclarando a partir de las aso-
ciaciones gue hicieron aparecer los
distintos beneficios (narcisistas, de-
fensivos) que la difraccion interna
permitia realizar y mas alla del pla-
cer de ser maltiple, la angustia de ser
desposeida de si misma.

3. Los Grupos Internos

Designo con ¢l término de grupo
interno Ias formaciones intrapsi-
quicas dotadas de una estructura
grupal y cumpliendo funciones espe-
cificas de ligazon en el aparato psi-
quico. Los grupos internos son una
estructura, una formacion y un pro-
ceso de la psiquis. Para que haya
Erupo interno se requieren tres con-
diciones: una pluralidad de elemen-
tos distintos, un sistema de ligazon
entre esos clementos, la polaridad
del deseo inconsciente que da forma
y consistencia a esos objetos.

No alcanzg la pluralidad, hace
falta el ordenamiento del namero,
vna envoltura (el cuerpo materno, ¢l
espejo de cada Duchamp para los
cinco Duchamp) un vinculo especifi-
co (dc ceguera y de apovo para Los
Cicgos), un principio deorganiza-
vion v de diferenciacion (parte-todo:
semcjante-diferente: atraccion-
repulsion) de los procesos de regula-
Pagina 10

¢ion y de mediacion, ui dispositivo
significante,

Una definicion estructural de los
grupos internos hace de ellos siste-
mas de relacion entre clementos de-
finidos por su valor dc posicion
correlativos y reunidos por una ley
de composicion y un pringipio de
transformacioén: ¢l descarte diferen-
cial entre estos elementos cngendra
la tension dinamica dc la estructura.

Desde ¢se punto de vista, los gru-
pos del adentro constituyen entida-
des psiquicas, configuracioncs cuya
estructura es mas o menos comple-
j&.Analogicamente con los grupos
*externos™, la grupalidad intcrna
sufre los juegos de tension, de alian-
za, de conflicto y mecanismos de re-
gulacién o de superacidon reestructu-
rante.

Esta definicidon formal no insistc
suficientemente sobre la emergencia
del deseo inconscienle que constitu-
yen los grupos internos. Ellos son
una forma de manifestacion de la
realidad psiquica y en razon de su
génesis y de su funcion, una mani-
festacion de la rcalidad transpsi-
quica del deseo. En configuraciones
variadas: ¢l espacio corporal, la cs-
cena de la fantasia y del sucio, la
red de identificaciones del Yo, los
complejos, los sistemas de relacion
del objeto, los grupos internos figu-
ran el deseo, el odio, el miedo, cl go-
ce. Son escenarios del placer del in-
tercambio y del cambio. Son una
estrategia hacia ¢l objeto, hacia el
otro del objecto, y son pucs una
estrategia del sujeto que se manifies-
1a y s¢ escondc en la pucsta cn esce-
na de si mismo, a través de los obje-
tos y los personajes de los grupos in-
ternos de los cuales él forma parie.
En esta escena esta dispuesto el lu-
gar del otro, como para ¢l actor, los
personajcs que cncarna para cl es-
pectador v para si mismo.  Qué tu-
pares estan asignados a los unos y
los otros? El analisis de los grupos
internos es ¢l recorrido v el
desplicgue de esa red.

I grupo interno es una aso-
ciacion de deseo. Es por eso que oy
una forma de la rcalidad psiguica.
En esto, el grupo interno es la repre-
sentacion del sujeto en su relacion
con el otro: en lo que le falta a su de-
sco, v su figuracion cn ¢l grupo
pucde scr la del nepativo v de fa
ausencia o hien la de la presencia re-
pctitiva v demasiado plena. El otro
de Los Ciegos puede ser ¢l mismo
Bruéghel, cuvo cuadro cnmarca un

Jpunto de caida; ¢ también ¢l espec-

tador que alli descubre ¢l mosimicen-
to de su propio devenir, de su cuet-
po fatto de destivado, fahio de apo-

YO. . .
A csapolaridad objeral (ol objcto
¥ el otro del ohjcto) w¢ opone

complementariamente la polaridad
narcisista de los grupos internos,
Preservan la integridad: la unidad v
la continuidad de los objetos agru-
pados: contra la fahia, la ausencia,
al pérdida.

l.a experiencia del duelo recorre
la cconomia narcisista y objetal de
los grupos internos. El grupo inter-
no ¢s un ordenamicnto narcisista y
objctal fundado sobre la expericncia
de la separacion, de la division v de
la fragmentacion, en las distintas [a-
ses de la vida psiquica donde estas
experiencvias se producen.  Inicial-
mente ¢l grupo interno ¢ una neee-
sidad dc¢ Ja forma contra cl caos,
una conservacion de los objetos per-
didos y de sus vinculos.

Esta asociacion narcisista sosticne
también ¢l sueno megalomaniaco
del Yo difractado en una sociedad
cspecular contra cl terror de la frag-
mentacion o contra la impensable
pérdida del objcto o contra la im-
pensable anpustia de ta castracion
imaginaria, Esta asociacion narcisis-
ta sostienc también la aceptacion de
nuestro destine singular en el mo-
mento de la depresion.

El analisis del sueno permite dis-
tinguir aun dos aspectos de los gru-
pos internos. .

En la [Interpretacion de los
Sueiios, Freud distinguc entre 1a re-
alidad psiguica inconsciente que ¢l
sueho representa, enmascara y
cumple, y la realidad de loy pensa-
mientos de ligaszon a trasés de los
cuales aqueél se forma y se vuelve ac-
cesible al analisis.

Esta misma distincion se aplica a
los grupos internos. Constituyen
una organizacion, una represcnla-
cion y un modo de cumplimiento de
la realidad psiquica y disponen de
procesos de ligazon que el analisis
de los suenos ha pucsto en eviden-
via: condensacion, desplazamiento,
difraccion,

Pcro csa funcion de ligazén de los
grupos internos no es solamente
intrapsiquica. No solo sostiene las
disposiciones de cumplimiento de
las finalidades individuales narcisis-
tas sino que sostiene, ademas, los
cumplimientos del vinculo grupal,
en su doble polaridad narcisista y
objetal. L os grupos internos tienen
aparatos de ligazén movilizados en
el agrupamiento intersubjetivo,
Tienen pués, de hecho, una funcion
de vrganizador psiquico en ¢l proce-
so dc cnsamblaje y de emparcja-
micnto del agrupamiento. :

En resumen, los grupos internos |
aparecen como ura formacion de la
reilidad psiquica y un proceso de li-
gasones necesarias para el cumpli-
miento de csa realidad. Son una aso-
ciacion de deseo, una pucsta en esce-
na dramatdargica del sujeto y de la




relaciéon de objeto, un aparato de
transmision y de  transformacion
intrapsiquica.

Por cso, los grupos internos son
Jos aparatos y la substancia misma
de 1a creacion, del pensamiento y de
la palabra. Hacen posible todas las
configuraciones. Todo cambio: te-
rapéutico, formativo, creativo, s
un reacomodamicnto de los grupos
internos cuyos principios de agrupa-
micnto han sido puestos ¢n cues-
tionamicnto.

En qué los grupos internos son gru-
pos?

(Cuando hablamos de grupo in-
terno, qué queremos decir?

Una imagen quc impondria la
analogia con los grupos sociales:
cuna metonimia? (Una mctafora?
A proposito del antropomorfismo
freudiano de 1a segunda 16pica que
concibe precisamenie las instancias
y sus relaciones sobre el modclo del
grupo, Laplanche y Pontalis han
subrayado que sc trata quizas de dar
cucnta de qué manera ¢l sujelo, se
concibe y probablemente, se cons-
truye. Sec trata a lo mejor de una es-
pecificidad de la teorizacion del psi-
coanalisis; su estrecha relacion con
el Phantasieren (1).

[.a cuestion no reside en estatuir
sobre la valides de un concepto que
no scria mas que imagen: el concep-
to de grupo interno deriva de la rela-
cion metaforica con el grupo “‘exter-
no'' y del fantasiar un grupo *“‘inter-
no'’, ‘'uno de cuyos paradigmas es
precisamente la fantasia de la escena
originaria: configuracion incons-
ciente de las relaciones de objeto de
donde procede el sujeto. Se trata
mas bien de escrutar los limites mas
alla de los cuales el concepto no asu-
me mas, lo que incita a pensar: la re-
alidad psiquica bajo la forma, la
estructura, el funcionamiento de un
grupo. Decimos, para marcar la di-
ferencia entre ¢} realismo psicologi-
co o anatomico y el punto de vista
psicoanalitico, que no es el cucrpo
una ‘“‘sociedad de organos’ (estoy
citando a G. Groddeck), sino si la
imagen del cuerpo, de ese cuerpo del
que el sujeto sc da la representacion
libidinal, asociada a él.

Empédocles también dice del Ser
mismo que es reunion de los
miembros queridos.

Dichos de otra manera; sostener
que las fantasia originarias y los sis-
temas de relacion de objeto sbn los
paradigmas de los grupos internos,
es decir que ciertas formaciones nsi-
quicas se dajan representar conw
grupos. (En qué?

l.o que constituye al grupo es lo
que le hace mantenerse junto, tanto
como lo que ¢l hace mantener junto:
(1) of. elandliss de Pl Assoun 9y a pro-

posito de la construccion metapsicologi-

ca en Freud.

es la relacion y la tension entre 1os
clementos que lo componen. Es el
principio que asegura la cohesion y
la solidaridad de los elementos c¢n
esta estructura. Es el limite que los
contiene. De modo que, lo que ¢s
grupo, lo gue hace mantener juntos,

“Enia imégen del cuerpo: la envol-
tura, el limite, las aberturas, los
miembros y su estructuracion (par-
tc, todo). Su funcion diversificada,
el investimiento (amor, odio) y la
experiencia de realidad psiquica
(placer-sufrimiento} que sostienen la
representacion que el cuerpo €s so-
ciedad, tension cohesiva e incohesi-
va.
En el Yo: por lo cual se mantienen
juntos, sus objetos enla represcnta-
ci6bn que el tiene de ellos, la red de su
identificacion (el objeto y el vinculo
con el objeto, cuya identificacion
ocupa el lugar), el juego comple-
mentario de sus pulsiones estructu-
rado en el vinculo con la madre; los
limites del Yo como frontera, envol-
tura, continente de sus objetos y de
SUS pProcesos.

En los sistemas de relacién de ob-
jeto, la red de las implicaciones -y
correlaciones del objeto, del sujetoy
del otro {lo que A mirado por B es
para C), la comunidad de las voces
parlantes en si mismo, y que forman
al sujeto en ese concierto de datos
sobre los cuales tomara apoyo su
propia palabra.

En las fantasias originarias. LAas
propiedades combinatorias —per-
mutacion, asociacion, exclusion—
de los elementos de la estructura
reunidos en un ‘‘conjunto’’ donde
cada clemento define el valor posi-
cional de los otros en esa pucsta en
escena de los protaponistas del ori-
gen {(del deseo) y del imaginario; en
cuanto al grupo. en cuanto al suje-
to.Lo que designo por grupo interno
posee la mayor parte de estos rasgos
de la grupalidad.

4. La Difraccién de los grupos inter-
nos en el espacio grupal

El mecanismo de la difraccidn se
externaliza en las relaciones inter-
subjetivas, constituye una base fun-
damental del funcionamiento grupal
inconsciente, al lado de la identifica-
cion y del apoyo. Ese mecanismo
encuentra cn el aparataje psiquico
del agrupamiento una economia
particularmente apropiada, puesto
gue la configuracion grupal predis-
pone elementos gque ya estan alli,
movilizables por los procesos psi-
quicos: condensacion, multiplica-
cidn de 1os semcejantes, desplaza-
miento y difraccion.

Quisicra proponer ¢n cjemplo cli-
nico. En el encuadre de las sesiones
de psicodrama psicoanalitico, Carlo
y Olga arman un espectaculo frente

al conjunto del grupo, que cllos his-
terizan y excitan por sus mutuas re-
laciones seductoras. Todos los te-
mas de juego en el curso de las pri-
meras sesiones son propuestos por
Carlo y aceptados por los partici-
pantes. '

En el curso de una de las sesiones,
Carlo, apoyado por (lga, propone
jugar a una familia en la cual los
padres no hablarian el mismo
idioma, pero sin embargo se enten-
derian. Los padres tendrian dos hi-
jas que hablarian un tercer idioma.
El juego es el siguiente: La madre
(Olga), al comienzo, sola con sus
dos hijas, les reprocha muy violen-
tamente (en aleman) por estar ju-
gando en vez de hacer sus deberes
escolares. Las hijas estan desconcer-
tadas, se callan o cuchichean entre
ellas (en francés) frente a esta madre
violenta e iracunda. El padre
(Carlo) llegarad mas tarde y se dirigi-
ra a la madre y a sus dos hijas en
dialecto veneciano.

Se enoja mucho con su mujer y
dice ‘‘Por qué aullas como una sal-
vaje, asi no se habla a los nifos™. Se
acerca entonces para consolar, mi-
mar y hacer cumplidos a sus hijas
por sus vestidos, juega con ellas co-
mo si fuera una de ellas y les habla
en su dialecto. Después él invierte el
sentido de las relaciones, apoya a la
madre y reprende a sus hijas, lo que
la madre no puede soporlar: sigue
entonces una escena violenta, babé-
lica, entre los padres: a las exhorta-
ciones parentales de reconciliacion
general las hijas oponen un doble
no, expresado en aleman y en ita-
liano.

La escena los dejo estupefectos: la
violencia y la inversiéon de los inter-
cambios, los idiomas extranjeros, la
especularizacion seductora, sobrees-
timularon ¢l niclo histérico de los
protagonistas. E! goce que Carlo y
Olga se proporcionan mutuamente,
esta en esta escena primitiva, en la
cual se agreden, se someten, se cam-
bian en las posiciones, se exhiben y
se muestran.

Carlo gozo con su mujer, con sus
hijas, con su propia e inquietante
extranjeridad, con su juego, con los
espectadores. Pudo ser sucesiva-
mente los personajes de su grupo in-
terno: el marido, el padre, ¢l nifo, el
maestro, el histérico, y pudo difrac-
tarlos en Olga, en sus hijas, en el
grupo de espectadores y en los psi-
codramatistas. Desde la primera se-
sion, la bisqueda de si mismo pasa
desde una '‘escena’ {la bisexuali-
dad) a la otra (la escena originana
cuya estructura  grupal organiza

aqui, ese Juego psicodramatico).

l.a diferencia de los sexos y de las
generaciones esta desplazada sobre
la diferencia de idiomas: son las cs-
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cenas donde Carlo afirma que tiene
y que no tiene relaciones sexuales.
A traveés de esta secuencia, vemos
pues aparccer varios mecanismos
primarios, y especialmente la difrac-

cion. Voy a subrayar aca la especifi-

cidad de’la difraccion en relacion a
la proyeccion, Para Carlo, la difrac-
cidén de los personajes que forman
parte de su grupo interno solicitado
-en -ese momento en Ja transferencia
lateral sobre Olga, es un mécanismo
del proceso primario: tiene como
funcion de cumplimiento del deseo
inconsciente de identificarse con los
personajes . diferentes , .+(vielseitige
identifizierung) reunidos en la mis-
ma escena,

Pero al mismo tiempo, la censura
esta satisfecha, ya que exige de él
que no realice su fantasia de ser
hombre y mujer, padre y madre,
padre e hija. La difraccion aparece,
pues como un mecanismo diferente
de los mecanismos de defensa por
proyecciéon o por fragmentacion.

Voy a subrayar, ademas de otros,
el parentesco entre la’ escena del
suefio y la escena del psicodrama,
pero sefialaré asimismo la diferencia
que ha sido subrayada, ya por B.
Brusset: tiene que ver con ¢l estatuto
de la vigilancia y de la suspension de
la actividad de enlace ejercida por el
Yo entre las imagenes ylas palabras.
El psicodrama’ no tiepg, como el
sucho, al dormir ¢omo correlato. En
todo caso, uno y otro estan al servi-
cio de una modalidad de la rcaliza-
¢ion de un deseo inconsciente.

En el psicodrama, por el juego. El
ejemplo anterior muestra bastante,
creo yo, que ¢l juego entre varios, en
¢l marco del psicodrama, constituye
una modalidad de realizacion de un
deseo de representacion de si mismo
y de sus objetos: en este espacio par-
ticular pueden configurarse y dra-
matizarse a través del juego de los
personajes que en el se manifiestan
como elementos de una formacién
inconsciente, ciertos aspectos de los
grupos internos de los sujetos. En
esta escena, como cn la del sueio, el
mecanismo de difraccion del grupo
interno esta al servicio tanto de la
realizacion, de tipo alucinatorio, de
un deseo inconsciente, como de la
censura. Al hacerse disponibles, en
sus grupos internos y atentos a los
movimientos de su emparejamiento
con los de los participantes, los psi-
codramatistas pueden pedir y hacer
trabajar a los personajes {los obje-
tos) del grupo interno de los pacien-
tes en el espacio psicodramatico.

l.os psicodramatistas pueden en-
tonces esperar encontrarse con los
mecanismos del proceso primario.

El concepto de difraccion de los
grupos internos llama nuestra aten-
cién sobre tres cucstiones. Con esto
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quisicra concluir este trabajo: la pni-
mera concierne a la particularidad
de la transferencia, cn particular de
la transferencia lateral, en los gru-
pos. J.C. Rouchy escribe (1980, p.
55-56): **Una de las especificidades
del trabajo de grupo es que se pro-
ducen transferencias simultane-
amente sobre varias personas, y de
manera articulada upas con las
otras;

- Sea por el desplazamiento de ob-
jetos internos sobre dilerentes per-
sonas, en una descomposicion de di-
ferentes partes del Yo que toman la
apariencia de objetos independien-
tes los unos de los otros: no estan li-
gados mas que por el proceso in-
consciente de origen de la difrac-
cion, del despedazamiento o de la
“*forclusiéon”’

- Sea por ¢l desplazamicnto de los
personajes internos reencarnados,
que adquieren su sentido en sus rela-
ciones.

De tal modo que son, no solamen-
te objetos parciales o personajes, si-
no los elementos ‘ecompuestos de
las redes de intcracciones familiares
que pueden ser transferidos en el
grupo. Esta substitucidon puede
inctusive referirse principalmente a
estas mismas relaciones: son las co-
nexiones que son transferidas”

La segunda cuestidn concierne a
la especificidad del discurso aso-
ciativo grupal. Condensacion,
desplazamiento, multiplicacion se-
rial, difraccion, delegacidn... todos
€s108 mecanismos operan en la orga-
nizacion de la cadena significante
que se teje entre los sujetos de un
grupo. Discurso a varias voces que
una teoria de la polifonia musical y
plurivocal (Mehrstimmigkeit)
podria permitir de abordar. Sobre
ese punto, yo he intentado hacer
avanzar ¢l andlisis proponiendo el
concepto de cadena asoclativa gru-
pal: entiendo con esto el discurso
consmuxdo por los enunciados suce-
sivos —y a veces simultaneos— de
los miembros de un grupo cuando se
les pide de dejarse manifestar a tra-
vés de la palabra libre en un campo
contra-transfero-transferencia. Mij
postulado es que la cadena asociati-
va grupal es inteligible como forma-
cion del inconsciente y que el con-
cepto podria también aplicarse al
discurso del sujeto singular, en el
cual hablan tas voces plurales y
correlativas de sus grupos internos
).

En lo que concierne al proceso
grupal, el concepto de cadena aso-
ciativa grupal esta ligado al del apa-
rato psiquico grupal. El aparato psi-
quico grupal es la formacion psi-
quica quc produce ¢l agrupamicato.

(1) A cotejmr con la nocion de vaces prime-
ras y de porta-palabra en I, Aulagnicr,
v de poria-vez en E. Pichén-Riviere,

No voy a desarrollar en este cstudlo
los procesos dcl cmpareJamtcnIO'
subrayaré solamente el hecho de que
el mecanismo de difraccion de los.
grupos internos no se efectiia sin
que las organizaciones inconscientes
del agrupsmiento lo hagan posible,
del mismo modo que la representa:,
cion, objetivo i inconsciente y la cen-
sura, rigen conjuntamente los meca-
nismos y los contenidos del proceso
primario.

El trabajo del analisis es de haccr
manifiestos estos procesos, de de-
sagruparlos y de rendir cuenta de las’
formaciones del inconsciente que
sostienen las posiciones subjetivas
en el grupo.

(Cémo escuchar el discurso gru-
pal? Tal es mi tercera y Gltima cues-
tion. He sugerido que el oido del
psicoanalista se .afinaria, sea cual
fuese su practica y a fortiori cuando
trabaja en un dispositivo de grupo si
¢l lograria ejercitarla en la escucha
de la plurivocalidad. En situacién de
grupo, la escucha lineal, que exige
un maximo de diferenciacién, es po-
sible solo en algunos momentos, pa-
ra ciertos pacientes la escucha mal-
tiple es la mdas apropiada, puesto
que corresponde a la pturivocalidad
del discurso grupal, a la difraccién
de los grupos internos en las voces
sucesivas y simultdneas del grupo,
Tal escucha permite registrar varios
mecnsajes, varias voces, sin constj-
tuir sintéticamente un artificio que
levaria al grupo a una entidad
enunciativa. El concepto mas cerca-
no de esa modalidad de escucha es
probablemente el de “‘scanning in-
conscient”” que A. Erhenzweig (1)
introdujo para su anélisis de la es-
cucha musical polifénica: **La audi-
cion polifénica es no focalizada y
vacia para el masico al igual que pa-
ra el profano, pero de esta vacuidad
llena, el musico puede extraer toda
la informacion necesaria para él con
la ayuda del scanning inconsciente
(...) el masico ejercitado deja oscilar
libremente su atencidn entre los es-
tados focalizados y no focalizados
(vacios); a veces focaliza sobre los
sonidos verticales que constituyen
acordes, a veces vacia su atencion
para poder abarcar en su totalidad
la trama suelta y transparente de las
voces polifonicas'’ (1967, p. 60-61).

¢No hay alli una excelente invita-
cién a dejar, en grupo, el libre curso
a ‘‘la atencidon - igualmcmc
flotante™?.

La experiencia de la cura es tam-
bién la de dejar oir y escuchar el
concierto polifénico, a munudo dis-
cordantc, du nugstras voues nter-
nas.

t1) AL Lrhenzweig, El orden oculto ael arie,
Paris, Gallimard (1966).
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