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Le groupe large, I'espace et le corps

Groupe, petit groupe, groupe large ou res-
treint, grand groupe, le groupe est de l'espace,
il est dans l'espace. Le groupe est une notion
spatiale et, on le sait, I'éthymologie en témoi-
gne croupe, forme arrondie, masse, nceud,
autant d'inscriptions dans la langue de cet
objet qui occupe l'espace et dont l'espace nous
occupe: nous y sommes, dedans ou dehors,
ou aux marges, 4 la frontiere. La logique topo-
logique en a fait un de ses concepts majeurs.
Pour les beaux-arts, un groupe est un espace
ordonné en lieux, places, rapports, masse, den-
sité, frontiéres.

Sans lieu réel, impossible de tenir une réu-
nion. L'assise d'un groupe est son territoire ;
ses ¢léments s'y positionnent, assignent une
place aux autres, corrélativement, et construi-
sent ainsi un espace habitable, avec un dedans
et un dehors, un contenant et un contenu, une
enveloppe et un centre, une limite. La base
matérielle du groupe est l'espace qu’il trouve
et qu’il crée. L'espace-support est un espace-
cadre prédisposé par l'agencement que des
groupes préexistants nous laissent ou nous
leguent, par héritage, don ou location. Chaque
groupe le recoit, ou le conquiert: il I'aménage
pour son existence et, en raison de ce qui sur-
vient dans son histoire, il le déménage sans
cesse, 'abandonne, le retrouve, en modele un
autre. L'espace du groupe est le support et la
trace matérielle de son histeire. La position
dans l'espace définitif aussi en ses modalités et
ses contenus le discours (cf. Moscovici, S., Plon,
M., 19656).

L’espace-support nécessaire a la réunion du
groupe, son sidge, n'est pas un espace suffisant
pour sa localisation. Il lui faut aussi — sans
doute d’abord — buter contre ses limites et
ses contraintes, donner une #Ame, animer cet
espace qui est espace du désir, Peut-étre est-ce
1a, dans ce fait que le désir est espace — espa-
ce imaginaire qui tend a devenir réel comme
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I'a bien vu A, Breton —, que réside la cause de
ce que l'espace reste «la dimension cachée »
(E.T., Hall. 1966). L'espace réel est approprié,
dans sa relative plasticité, 4 I'espace imaginaire,
dans un rapport de vraisemblance, plus ou
moins semblable 4 — et plus ou moins diffé
rent de l'espace imaginaire. Le drame de l'espa-
ce, pour le groupe comme pour l'individu, est
dans cette possibilité fragile d’établir un lien
entre l'espace imaginaire et l'espace réel, entre
l'espace vécu — qui est le corps de I'homme —
et son image dans l'espace réel. Ce lien est
la construction de l'espace symbolique.

Tout groupe ne s'organise que comme méta-
phore ou/et métonymie du corps, ou de parties
du corps. Le destin d'un groupe et de ses sujets
constituants se définit dans le rapport qui s'éta-
blit entre l'espace vécu (le corps) et la repré-
sentation de cet espace, entre cette représen-
tation et I'espace réel qui est son support dans
la scéne de l'histoire. Que le groupe soit une
représentation du corps, une bréve enquéte sur
ces métaphores suffit & l'attester: le groupe
est une cellule, un organisme plus ou moins
différencié en téte (chef), membres, sein, esprit;
toutes les représentations du groupe se référent
A l'un des régnes de la vie « naturelle » {I'orga-
nisme animal, le végétal — la vigne et les
sarments — ; le minéral — le bloc, les couches
et les strates, l'lle ; ou « artificielle » (1a machine,
la robot, la maison, le bateau..}). L'étude des
représentations du groupe (D. Anzieu, 1964,
1972 b, 1973a, Kaés, R, 1973b, 1974a, 1974 Db)
assure de cette référence centrale 3 l'espace
vécu du corps; mais aussi, certaines représen-
tations du corps sont des représentations de
groupe (tableaux de N. de St Phalle, de J. van
den Bussche; cf. R. Kaés, 1974a), comme si
une correspondance fondamentale liait, peut-
étre en leur origine méme, l'espace du corps
et celui du groupe, comme le terme méme
d'organisation le suggére.
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La pratique de la formation personnelle par
Ie moyen du groupe (par exemple les séminai-
res de formation) révele la référence constante
a une fantasmatique du corps partiel ou total,
a4 des positions du corps ou de parties du
corps dans un espace : celui d'un séminaire qui
est le réceptacle de participants-graines voués
a un destin germinatif ou léthal, celui d'un lieu
de fécondation, de reproduction ou de destruc-
tion In utéro, celui d'une scéne ol se jouent
le drame et la jouissance de la séduction, ot
se représente la cause de 1'énigme de 'accouple-
ment et de la différence des sexes. L'espace-
séminaire est celui du corps maternel, de ses
contenus, de son enveloppe pellique, de ses
appendices. Il est li¢ au temps-séminaire, com-
me celui de 'uchronie prénatale, de l'attente
et de la quéte incessante et répétitive.

Les constructions théoriques concernant les
groupes ont pris un essor décisif lorsque K.
Lewin a proposé un modele topologique du
groupe. On y décele sans peine la référence
a une image du corps: le groupe y est repré-
sent¢ comme l'espace abstrait que figurerait
un schéma d’anatomo-physiologie. Peut-étre,
d’ailleurs, en va-t-il de méme de la découverte
et de l'élaboration freudienne de l'appareil psy-
chique; la topique, la premiére comme la
seconde, ne serait-elle pas une figuration grou-
pale dont les éléments — E. Pons (1974) l'a
tout récemment suggéré A propos du systéme
Ics-Pcs-Cs -— s'organisent selon le scénario
d'un fantasme originaire ? La premiére topique
serait construite selon la scéne originaire; Ia
seconde topique est peut-étre une affaire de
séduction. Ces deux exemples illustreraient
ce que Piaget entend lorsqu’il écrit que les
structures cognitives les plus archaiques — et
particuliérement celles concernant l'espace —
sont élaborées et utilisées le plus tard. Cette
« dimension cachée » recélerait des placements
et des relations d’objets parmi les plus néces-
saires a4 la vie, dont la symbolisation met en
jeu l'ensemble du développement humain.

Cest sans doute que la représentation de
I'espace implique un travail psychique excep-
tionnel qui expose l'étre humain A un double
péril : identifier l'espace représenté a l'espace
vécu du corps, et tenir celui-la sous I'allégeance
de celuici; perdre le lien entre la représenta-
tion et ce qu'elle représente (le corps vécu)
et rompre le rapport vital. Le premier péril
est de demeurer dans l'enclos de l'espace spé-
culaire ; le second est de s'engloutir dans l'abi-
me du miroir (G. Pankow, 1969, 1972).

Dégager ce double péril, situer les processus
de construction de l'espace en situation de
groupe large, en comprendre les incidences
quant a la formation de l'espace symbolique,
tels sont les objectifs de cette étude. 1l y sera
question de la situation du groupe large (40 2
60 participants réunis pour une durée limitée
dans un séminaire de formation) et du groupe
(large) comme ocbjet spatialisé construit et
représenté en référence & l'espace vécu du

corps. Les postulats explicites dont nous par-
tons sont que, dans une telle situation (1), la
régression produite concerne les organisations
prégénitales du psychisme, que celles-ci sont
simultanément mises en ceuvre en leur hété-
rogénéité, qu'elles sont intriquées, en particu-
lier durant la phase initiale d’organisation du
groupe large; que l'essentiel des phénoménes
concernant l'espace, le vécu spatial des parti-
cipants et l'organisation spatiale du groupe,
peut étre rapporté & la problématique de l'es-
pace pour le psychotique et par conséquent
au lien entre la partie du corps et la totalité,
a la question de la dynamique du corps wvécu.
L'orientation donnée a ces réflexions s'inspire
des travaux de G. Pankow.

I. ESPACE VECU, CORPS REPRESENTE,
GROUPE

Interméde 1.

(On — ou ¢a — est beaucoup dans la salle.
Par intermittence on se heurte aux murs, aux
chaises, aux corpsla des autres: ce heurt
affole, et tant6t rassure. Puis il n'y a plus rien
ni personne. On est 13, et ailleurs, sans pouvoir
se représenter oll, ni en quel temps. Par inter-
mittence des bruits claquent et zdbrent l'espa-
ce. On s’y heurte aussi et ¢a rassure, et tantdt
¢a affole. C'est sans limite, c’est nombreux et
on s'y perd sauf quand un visage, un ceil ou
une main fait flash; alors on s’y prend. C'est
loin et proche, plutét froid et métallique quand
ce n'est pas tout & coup chaud et plein comme
une chair qui s’accole & la peau. On s'y con-
fond et on s'éloigne. On est tout, partout et
puis rien, une extension de soi hors des limites
de la peau, qui englobe tout ce qui est 1, puis
un isolement, un abime sans fond : aucune for-
me n'apparait plus depuis que ces autres-la
me sont devenus hostiles et étrangers. La paro-
le — méme le cri — manque. C'est une sorte
d'ouverture chaude — il fait froid dehors —
ou un creux glacial qui appelle comme son
contraire, cette plage douce ou cette fourrure
de chat, Ce visage, cette bouche ancrent sou-
dain ma bouche et mon visage comme la pré-
sence fluidique de mon voisin me traverse
et sensibilise ma peau, ma bouche et mon visa-
ge comme étant : le reste est insensible ou éva-
poré ; il faudrait que mon corps s'incarne par
l'effet du fluide des autres, comme par l'aéro-
sol s'incorpore le corps des demi-morts, dans
ce roman de Dick, Ubik.., Mon corps ne se
rapatrie pas encore en un lieu continu, diffé-
rencié, dans un temps qui dure. J'ai néanmoins
un embryon d’existence cellulaire parmi d'au-
tres cellules, mais est-ce que c'est dedans ou
dehors ? devant ou derriere ? en haut ou en
bas ? avant ou apres ? C'est. Impossible de se
représenter l'ensemble : trop nombreux, fluant,

(1) Sur Panalyse de la situation de groupe large,
cf. D. Anzieu, A. Béjarano et ol (1972), R. Kaés
{1973a), P.M, Turquet (1974).
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chaotique, tant6t onirique et puis aprés trop
réellement, intolérablement pesant et précis.
Sentiment d'un danger, d'une menace que ¢a
s‘ouvre, ¢a envahisse, ¢a tremble fort comme
un tremblement de terre (disparaitre dans une
fissure qui s'ouvrirait dans le sol). Que c¢a
durcisse, gele, étouffe; étre pris comme dans
les glaces polaires. Voir un visage, le sucer,
boire du chaud, étre baigné de tiede, briser la
glace, sourire, voir, toucher un visage souriant.
Une partie du corps est chaude, I'autre froide :
mon corps ? Je ne sens que ma poitrine, pas
mes jambes, ni ma téte, vide. Ca cogne. Si je
vomissais et me vidais ? Uriner tieéde, je ne
sens pas mon sexe, couler doucement, un bras
est plus court que l'autre. On va déchirer moi,
griffer moi, avaler mei, passer derriére le mur,
ou la glace de la vitre, fuir. Cet autre visage
qui revient et m’appelle. Ils sont comme moi,
on est tous dedans, dans le méme sac. Je suis
eux, une galerie de miroirs. La Dame de
Shangai. Le nom de I'avocat ? Le toboggan, la
course é¢perdue ! Les Marx Brothers aux Grands
Magasins... (vide, blanc, froid, peur). Des che-
veux partout, on ne voit que des cheveux sur
des tétes, poils, poils, poils... Mots, mots, mots-
valise comme poupées gigognes. A lintérieur
de lintérieur de l'intérieur. La salle se rétré-
cit, on est tous rapetissés les uns contre les
autres ; Boris Vian, 'Ecume des jours. La-bas
c'est les chevéches, des antiquitaires, hargneux
pour piller le passé. Image de la maison gon-
flable — la maison de peau — d'un film avec
¢cet acteur qui ressemble au type d'en face.
Il a l'air bien dans sa peau. Je t’aime.. Dor-
mir.. pas de limite. Van Gogh qui se coupe
l'oreille... miroir... Briser la glace).

En dépit de l'assise spatiale en un lieu déter-
miné, pour une durée définie, et en fonction
d'une tiche dont les régles d'effection sont
énoncées, il semble que I'espace vécu en groupe
large, dans la premidre phase de sa réunion,
soit tributaire de l'angoisse et des représenta-
tions qu’elle suscite & propos du corps. L'illimi-
tation et I'extension infinies du moi-corps-grou-
pe- tout alternent avec la réduction et jusqu'au
sentiment d’anéantissement du moi-corps-grou-
pe: rien. La stabilisation s'effectue dans la
représentation dominante, fluctuante, d'une
partie du corps pour la totalité. 1I est impossi-
ble a quiconque de se représenter des relations
dans un ensemble ; chacun est l'ensemble et la
partie, de méme que se transférent sur des
objets les parties pour l'ensemble. « Le groupe
est une bouche », il est (ma) bouche; et cette
représentation, déja, est une opération capitale,
car elle organise l'espace du groupe i l'image
d'une partie du corps, elle donne une premieére
limite au corps en l'une de ses parties. Cette
premiére élaboration de l'espace groupal s'arti-
cule sur l'espace vécu du corps. Il suffit qu'un
membre du groupe donne 2 fantasmer pour que
des places soient assignées comme emplace-
ment du groupe dans le corps et de chacun
dans le groupecorps. Il suffit que le corps
d'un membre du groupe s'offre & désigner «le

groupe » pour que s'articule, dans le fantasme,
le rapport des corps entre eux, 4 ce membre-
corps-groupe, et le rapport au non-corps, au
néant, a ce vide interstitiel entre les membres, le
corps, le groupe: le trou, la fissure, place
excellente du comblement idéologique et du
miroir-aux-narcisses. ‘

A ce stade se jouent le destin des angoisses
psychotiques et les différentes modalités de la
capacité d'établir avec l'autre une relation.
Avant d'en définir quelques étapes, précisons
I'enjeu de cette période initiale dans la repré-
sentation du corps et le vécu de l'espace en
groupe large,

Dans un article sur la dynamique de 'espace
et le temps vécu, G. Pankow (1972) propose
un commentaire d’'une nouvelle de Soljénitsyne,
La Maison de Matriona. C'est, écrit G. Pankow,
au moment ol Faddéi désarticule dans la mai-
son de Matriona, la chambre qui aurait dfi
étre destinée & leur couple, que la vie de
Matriona se désarticule elle aussi: au moment
ol la poutre maitresse s’effondre, Matriona
s'effondre. Toute la dynamique de l'union de
Faddéi et de Matriona avait été cachée pendant
quarante ans dans l'espace, dans une dialectique
entre partie et totalité révélant une structure
hétérogéne de cette maison. Ce qui fait sou-
dain défaut, c’est ce lien, maintenu une vie
durant, entre I'espace vécu (le corps) et son
image en tant que représentation. Deés que
I'image perd le lien avec ce qui est représenté
et que l'image n'est pas, le miroir devient
abime qui engloutit tout ce qui s'offre i lui,
objet dangereux qui a perdu son pouvoir de
créer des images.

Cet engloutissement dans le miroir, cette
angoisse spécifique de la psychose, se présen-
tent comme une menace et un attrait au cours
de ce stade du développement dénommé stade
du miroir. G. Pankow écrit que pour le psycho-
tique, la rencontre avec le miroir ne détermine
ni nostalgie ni joie, mais l'effroi. R. Zazzo ot
ses collaborateurs ont récemment mis en évi-
dence (1973), par l'observation cinématographi-
que expérimentale, cette composante de 1'effroi
— et non seulement de la jubilation — devant
l'image spéculaire.

Dans les groupes larges, le sentiment du dan-
ger d'étre englouti, I'effroi ressenti face 2
l'autre est aussi tributaire de ce que l'image
de l'autre ne fonctionne plus comme réflé-
chissant sa propre image, dans la mesure ol
ce qui est percu dans le miroir ne peut pas
éire mis en relation avec la réalité du corps
(l'espace corporel vécu) de chacun. «On ne
s'y reconnait pas». Briser la glace (1) prend
alors un sens bien précis et diamétralement
opposé i celui que I'écoute commune lui assi-
gne : effectuer une rencontre avec I'autre. Puis-
que précisément cette rencontre avec l'autre
n'‘est pas possible, une multitude de miroirs

(1) Une analyse de cette métaphore est proposée
par D. Anzieu (1972a, p. 187-188).
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surgissent pour tenter de le remplacer, écrit
G. Pankow. Briser la glace c’est s’engloutir dans
le miroir. La pluralité, 'anonymat, la distance,
Iillimitation de l'espace et du corps consti-
tuent, en situation de groupe large, les condi-
tions aptes & vivre cette expérience de la
folie : « L'engloutissement se passe de la ma-
niére suivante: chaque mirpir apporte avec
lui une partie de I'histoire qui s'y est attachée,
Mais ces images de personnes et particuliére-
ment de celles qui s’y sont reflétées, cessent
d’étre des images et commencent a assumer une
réalité indépendante qui menace le malade ».

Il est légitime de formuler l’hypotheése que
la situation de groupe large réactive des angais-
ses et des ébauches identificatoires pré-spécu-
laires, celles que connait le nourrisson, selon

Spitz, dans son rapport au visage — mais
d’abord au sein — de la meére. Cette préémi-
nence du rapport au corps de la mére — au

sein, mais d'abord a la peau — caractérise, chez
I'humain, I'importance du corps comme compo-
sante narcissique de l'identification, ainsi que
I'a établi G. Rosolato (1971). A ce stade de
régression, l'effroi et la menace ressentis en
groupe large sont la conséquence de ce que,
comme dans l'identification pré-spéculaire, au
lieu de se comporter comme des images ou des
représentations isomorphes de l'objet, les au-
tres apparaissent dotés d'une réalité indépen-
dante certes, mais surtout étrangére, hostile,
inquiétante, En outre, l'impossibilité de faire
jouer au regard et 4 la vision sa fonction pri-
mordiale de controle de l'espace, c’est-a-dire des
objets comblants qui s’y logent, accentue le
désarroi et la détresse. C'est pourquoi il est
pour les participants si vital de repérer, discer-
ner, voir et voir ensemble les moniteurs. Mais,
simultanément, l'apparition de l'autre comme
non identique 4 l'image dont chacun a besoin
pour s'y reconnailre en son corps, suscite
d’abord l'effroi devant le double contradictoire-
ment, asymétriquement animé. Les participants
y font l'expérience de l'inquiétante étrangeté;
en un temps ultérieur, l'expérience que ces
images ¢parses n'ont d'autre réalité qu'imagi-
naire est une garantie contre la folie. Briser la
glace c’est alors briser le rapport spéculaire
dans lequel le corps est « pris », gelé dans son
image.

Intermede 2.

(Ainsi ce qui arriva & Harry Haller, le Loup
des Steppes, du roman de H. Hesse; au terme
de sa quéte, Harry est conduit par I'étrange
Pablo au thédtre magique:

« Nous sommes ici dans un théitre magique,
tout y est image, il n’y a pas de réalité. Trou-
ves-en de belles et de joyeuses et montre que
tu n'es plus amoureux de ta personnalité
problématique. Cependant si tu désirais la
reprendre, tu n'aurais qu'a te regarder dans la
glace que je vais maintenant te montrer. Mais
tu connais le bon vicux proverbe allemand :
mieux vaut un miroir en poche que deux sur
le mur. Haha!.. L maintenant il ne reste

plus qu'a passer par une drole de petite céré-
monie. Tu as rejeté toute ta personnalité, a
présent viens et regarde-toi dans un vrai miroir.
Cela t'amusera ».

« Avec des éclats de rire et de petites cares-
ses comiques, il m'obligea & me retourner, me
placant en face de la grande glace murale.
Cest la que je m'apergus. Je vis, l'espace
d'un trés court instant le Harry familier, mais
avec, cette fois, un visage extraordinairement
gai, rieur, illuminé. Mais a peine l'avais-je re-
connu qu'il se dissipa, tandis que s’en détachait
une deuxiéme figure, une troisiéme, une dixie-
me, une vingtaine, et bientét toute la glace
gigantesque grouilla de demi Harrys, de frac-
tions de Harry, d'innombrables Harrys dont
j'apercevais et reconnaissais chacun avec une
rapidité éclair. Quelques-uns étaient de mon
age, d’'autres plus Agés, d’autres encore étaient
des vieillards, certains des adolescents, des
gargonnets, des écoliers, des gosses, des bébés.
Des Harrys de vingt ans et de cinquante ans,
de cing et de trente, graves et gais, dignes
et ridicules, élégants et loqueteux, et méme
tout nus, imberbes et bouclés, couraient et
sautaient tous ensemble, et tous étaient moi:
en un clin d’eceil, chacun était aper¢u, reconnu,
disparu; ils s'éparpillaient de tous co6tés, a
droite, 2 gauche, en dehors du miroir...

(..) Pablo, lui, aussi, s'était évaporé, ainsi
que le miroir avec ses innombrables Harrys.
Je sentis que désormais j'étais livré au théitre
et A moi-méme, (..) jouvris la porte étroite
et j'entrai.

Aussitét je fus entrainé dans un monde
bruyant et agité, Des automobiles blindées pour
la plupart, parcouraient les rues et poursui-
vaient les passants, les acculant aux murs des
maisens, les réduisant en bouillie. Je compris
immédiatement : ¢’était la lutte entre les hom-
mes et les machines, depuis longtemps prépa-
rée, redoutée, attendue, et finalement éclatée.
Partout trainaient des morts, des cadavres
broyés, des voitures mutilées, fracassées, 3 moi-
tié pulvérisées...).

En va-t-il différemment chez le psychotique ?
« Ainsi s’est produite la cassure caractéristique
de la folic: & l'image du sujet se substitue
d’abord l'image de l'autre, ensuite celuici de-
vient une réalité autre... Par cette quéte déses-
pérée d'un autre, devenu réalité spéculaire, le
malade se précipite dans le miroir ». Mais cette
expérience de la folie en groupe large est tribu-
taire de la structure de l'espace (1) et de la
dépossession des limites du corps : alors il n'est
pas possible de se regarder dans la glace sans
trembler devant «l'ouvert » (selon l'expression
de H, Maldiney, cité par G. Pankow): « per
sonne ne peut survivre, écritelle, sans les limi-

(1) M. Merleau-Ponty écrit que «ce qui garantit
I’homme sain contre le délire et I’hallucination ce
n'est pas sa critique, mais la structure de son es-
pace» (1945, p. 237).
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tes de son corps. L'ouverture a l'infini est tou-
jours dangereuse »,

La dépossession des limites du corps est ainsi
4 lorigine de l'expérience de l'espace abyssal
dans le groupe large. Briser la glace représente
la démarche destructrice (au niveau de la repré-
sentation) qui accompagne l'acceés 4 la limite
du corps et & sa totalité,

Ici, deux remarques sur les rapports du
corps et du groupe: le groupe est une méta-
phore du corps ou de partie du corps tout
comme le corps propre est une représentation
du corps, ou de partie du corps groupal. La
dialectique que G. Pankow reconnait comme
fondamentale entre la partie (du corps) et la
totalité est encore ici décisive pour le processus
de la construction de l'espace groupal et de
l'espace vécu. Durant la période initiale, et une
fois établie une premiere limite dans l'espace
groupal, une partie du corps est assimilée
a la totalité.

— Le groupe est une bouche qui m’engloutit
et m'incorpore ou c'est un ventre dont les
contenus sont des pénis, des feceés, des bébés ;
je suis aussi cette bouche qu'est le groupe
tout entier, sans limite autre que la cavité
buccale, les dents, la langue, le ventre..,

— Le groupc est un corps doté d’'organes par-
tiels en voie de différenciation, téte (chef)
membres (participants), esprit, peau, sphincters
pour absorber et rejeter, poches pour contenir,
conserver, étre a l'abri, se régénérer. Dans ces
deux cas, la partie (le groupe, moi, les autres)
est vécue comme une totalité qui abolit, détruit
ce qui doit étre maintenu hors de I'existence :
refoulé, expulsé hors de l'espace, englouti dans
Tespace.

Cette analyse conduit A développer certains
aspects de la dynamique du fantasme dans les
groupes larges. Le fantasme de I'embrochement
des moniteurs (1) sur une méme tige est une
représentation fréquente en situation de groupe
large : il surgit toujours dans le contexte d’'une
angoisse concernant le corps-des-moniteurs re-
présentant le corps morcelé-figé des partici-
pants ; ceuxci s’éprouvent menacés d'une péné-
tration et d'un anéantissement, en rapport avec
leur désir de s’abimer dans le corps du groupe
(de la mére) et I'angoisse de s’y perdre. Chez les
moniteurs, qui se fantasment eux-mémes for-
mant un bloc ou une brochette, la représenta-
tion de leur corps groupal est une projection de
Tangoisse de chacun d’'étre divisé intérieure-
ment et d'étre séparé des autres, c'est-a-dire
d’étre coupé d’'un lien symbiotique vital. Le fan-
tasme de I'embrochement manifeste cette faille
dans !'unité du corps 1otal; il ¢n répare aussi
les effets d'angoisse. Dans le méme fantasme,
une représentation de destruction (étre embro-
ché, étre vidé, coupé) accompagne la tentative
de constituer en totalité ce qui s’y substitue:
une partie (en l'occurrence un objet oro-phalli-
que attaqué/attaquant) équivalente a la totalité.
L'interprétation d'un tel fantasme restitue exac-
tement le processus relevé par G, Pankow dans

I'analyse de sa malade a la chaine rouge (1969,
p. 91-103 ; cf. aussi p. 18-21} : la reconnaissance
d'une faille dans le corps vécu des participants
(ou des moniteurs), faille attestée par la disso-
ciation d'une partie (la brochette comme repré-
sentant du sein morcellé et du phallus destruc-
teur) ayant acquis une existence autonome par
rapport a la totalité; la reconnaissance des
limites du corps et corrélativement la recons-
titution d'une limite du groupe ; la différencia-
tion, dans cette limite, de chacun et de ce
qu’il n’est pas, et corrélativement l'établisse-
ment de lidentité¢ des sujets en relation avec
d’autres sujets; la réparation de la faille dans
le corps vécu et, corrélativement, dans la dyna-
mique des relations interpersonnelles. « Retrou-
ver les limites du corps du sujet lui permet
de retrouver son identité et son histoire »:
G. Pankow (1972, p. 181) précise que la dyna-
mique de l'espace, en sa délimitation, n'est
saisie que par la retrouvaille des fonctions
symbolisantes dans 'expérience du corps vécu.
Celles-ci permettent d’abord de reconnaitre un
lien dynamique entre la partie et la totalité du
corps — et c'est la premiere fonction fonda-
mentale de l'image du corps —, et ensuite de
saisir, au-dela de la forme, le contenu et le
sens méme d'un tel lien dynamique — et c'est
la seconde fonction fondamentale de I'image du
corps —. La fonction symbolisante dans le
groupe large (ensemble de systémes symboli-
ques) vise, comme pour Yindividu, « une régle
d’échange, une loi immanente du corps qui est
implicitement donnée par la fondtion fonda-
mentale de 1'image du corps » (G. Pankow, 1972,
p. 182). Le groupe est reconnu comme symboli-
quement constitué de parties du corps vécu
des sujets, tout comme le corps vécu est recon-
nu symboliquement comme partie du corps
groupal. La différenciation s'établit par dela
l'alternative de la fusion et la dissociation. Les
parties projetées et introjectées sont dégagées
de lcur enkystement dans l'espace groupal et
dans l'espace du corps. Si l'on admet avec
G. Pankow que le registre symbolique est la
fonction que chaque membre joue dans la
famille (par rapport au corps de la mére et a
celui du peére), que ce registre donne ainsi
acces aux structures familiales, et que les zones
de destruction ou d’altération dans la dynami-
que du corps vécu correspondent (chez les
psychotiques et chez certains malades psycho-
somatiques) aux zones de destruction dans la
structure familiale de tels malades, on peut en
tirer deux conséquences valables également
pour la situation de groupe: la premitre est,
comme l'indique fréquemment G. Pankow, que
l'approche de l'autre est préfigurée et déter-
minée par une dynamique du corps vécu (image
du corps) ; la seconde que la situation de grou-
pe large, du fait de ses propriétés structurales

(1) Yen ai proposé l'étude en comparanl quatre
observations cliniques de cette fantasmatique avec
un conte des Fréres Grimm, Les Sept Souabes

(1974Db).

L
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et des régressions qui s'y produisent, met en
jeu les toutes premiéres élaborations de I'image
du corps et de la relation a l'autre (1), c'est-
A-dire au corps de la meére,

II. DYNAMIQUE DE L’ESPACE
ET ORGANISATION DU GROUPE

Essayons de distinguer quelques étapes déci-
sives dans l'organisation de l'espace en groupe
large.

a) L'expérience immédiate est celle de I'illimi-
tation et de la perte des repéres de l'espace
corporel. L'extension infinie du Moi-corps-
groupe-tout alterne avec I'expérience de l'ou-
verture sur le néant et sur la séparation. Le
groupe large est un Polytope chaotique, mena-
cant, dont l'organisation nous échappe; les
angoisses prédominantes sont celles qui préva-
lent dans la position schizo-parancide; elles
sont redoublées par le défaut de fantasmati-
sation et la prééminence de la « pensée vide»
(Bion).

b) A cette premiére phase succede celle
d'une tentative de fermeture de l'espace grou-
pal, correspondant 2 une élaboration limita-
tive et partielle de l'espace corporel vécu: les
défenses spécifiques de la position schizo-para-
noide sont sollicitées; le clivage, notamment,
permet d’établilr un premier espace différen-
cié : dedans-dehors. L'espace groupal est une
cavité, un sac, une enveloppe, un contenant
et un contenu (peau, bouche, sein, ventre) une
frontiere encore poreuse. L'activité de menta-
lisation est encore réduite.

¢) Cette troisieme phase est caractérisée par
la réduction de la distance entre les partici-
pants. Ils se rapprochent par la communication
entre peaux : communication imaginaire et im-
médiate par le contact a distance avec ce que
P.M. Turquet {1974) a désigné comme « la peau
de mon voisin». Ce qui est éprouvé ici, c'est
I'expérience de l'attachement. Les premicres
identifications, pré-spéculaires (d’avant le role
prééminent du regard qui permet de toucher
a distance) sont basées sur ce qui pourrait étre
désigné comme des identifications pelliques
(peau-fourrure ; peau fil-de-fer). Le résultat de
la régression vers les identifications pelliques
est, en situation de groupe large, tantdét l'an-
goisse d'étre écorché, hypersensible aux « con-
tacts » ou d’en étre privé ou qu'ils soient
glaciaux ou métalliques et mécaniques (cf. la
mere fil-de-fer dans les expériences de Harlove),
tantdt et nécessairement si la relation groupale
s'établit et se maintient, la constitution d'une
peau individuo-groupale commune, d’une enve-
loppe et d'un tissu collectif dont les cellules
ne sont pas ou gudre différencies: on est
dans le méme sac... Et ce sac est vide ou plein,
chaud ou froid; sa membrane est plus ou
moins souple ou rigide, hostile ou protectrice,
elle favorise ou non par sa porosité un échange
qui apporte satisfaction et régulation. Il est

typique que les rapports & cette peau soient
ressentis en termes de tout ou de rien, de
bon ou de mauvais, et, surtout, en relation a
une expérience d'influence fluidique ou magné-
tique (2).

Le groupe apparait alors comme une puis-
sance, massive, totalisée sur la base de ces
identifications primaires pelliques. Telle est la
puissance de IArchigroupe qui peut d'abord
anéantir, puis dévorer, engloutir, traverser et
pénétrer chacun par tous les orifices du corps.

Il est alors vital de briser la glace: surface
et crofite pellique, mirpir olt se reflete et se
cherche l'autre de l'image, séparation transpa-
rente et glaciale d'avec l'objet chaud, compact
et hors d'atteinte, écran des projections des-
tructrices...

Tout comme dans certaines ethnies africaines,
au Niger, les murs de la case sont décorés selon
les mémes motifs que ceux du tatouage de
la peau de ses habitants, la peau du groupe
regoit les marques et les signes de la peau
des participants. Le groupe large est notre
plus grande peau. Les élaborations fantasma-
tiques de cette expérience s'effectuent & travers
le recours A des images de maison (huis-clos,
l'auberge espagnole, la prison, I'internat, le
laboratoire) ou d’équivalents de lieux clos (le
bateau, l'ile, le désert, le paradis, I'enfer).

d) Ainsi marqué comme territoire et comme
signe d'appartenance, appropri¢ au corps dans
un rapport d’isomorphie quelquefois angois-
sant, 'espace groupal va pouvoir étre aménagé-
déménagé en son intériorité. Le mécanisme du
clivage est ici encore 4 l'ceuvre : haut-bas; de-
vant-derriére ; droite-gauche..., sont les repéra-
ges élémentaires aboutissant 3 une premigre
différenciation interne. Cette différenciation et
ces repérages fourniront les bases de T'espace
idéologique : le bon et le mauvais apparaissent
comme catégories liées A ces deux moments du
clivage et de la différenciation massive de
I’archigroupe. Les procédures de controle sphinc-
térien sont alors réinvestis et contribuent &
installer le corps comme le groupe dans ses
frontieres, rendant ainsi possible l'incorpora-
tion, la conservation et le rejet. L'espace groupal
est doté dlorifices excrétatoires par lesquels
sont assimilés, mangés, introduits par capilla-
rité et conservés les bons objets: le groupe
est doté d'yeux, de nez, d'oreilles, de pores,
de bouche, de ventre, d’anus... L'espace groupal
se trouve modifié ou aménageable dans la me-
sure ol les organes de perception et d'explo-
ration de l'espace sont réinvestis : la locomotion
permet le changement de place, la musculation,
les déplacements d'cbjets, l'investissement des

(1) Ci. Les recherches de A. Salamon (1971.1972)
gur le dessin de l'intérieur du corps chez des enfants
bien portants et chez des enfants malades.

(2} L’expérience des groupes de contact (Touch-
group) met largement en ceuvre ce type d’identifica-
tions, avec les ressorts et les fantasmes du magnétisme
animal et de I'hypnose.
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organes de perception a distance et A proxi-
mité, la constitution d'un espace hétérogéne et
doté de relief.

e) La constitution d'ilots moiques s’effectuc
corrélativement & travers cette différenciation
grossiere et 3 travers linvestissement de ia
regle fonctionnant et comme principe de symbo-
lisation de la rcalité interne vers la réalité
externe et comme moyen de son aménagement.
Les participants, butant contre la limite de
l'espace physique, de leur corps, du groupe et
du corps des autres, espaces que la régle sym-
bolise, élaborent des éléments moiques diffé-
renciateurs et régulateurs: procédures de prise
de parole, considérations sur le temps, tenta-
tives de symbolisation de l'angoisse, « organi-
sation » de l'espace groupal en corps groupal
dont les éléments sont dé¢nommsés, ordonnés
et articulés: chef, membres, outillage... cepen-
dant que l'espace, en se différenciant, continue
A étre hiérarchisé, il devient le support de
I'exigence pour chacun d'étre « A part entiére »
bénéficiaire de l'espace groupal dont la limite
et la structure sont progressivement recon-
nues. Sous l'effet du réinvestissement des pul-
sions parielles sado-masochistes anales, l'exi-
gence égalitaire se manifeste comme défense
mutuelle contre Ia destruction, grice au contréle
de l'espace, des places, du temps pour parler.
Les places et les placements dans l'espace sont
affectés de valeurs: places attribudes, conqui-
ses, enviées. En ces places, la propriété distri-
butlve du fantasme a permis d’assigner chacun
a résidence, en une place significative pour la
mise en scéne et pour la figuration du désir
dont le corps est I'objet et des défenses qui en
entravent la satisfaction.

Cette phase est souvent caractérisée par un
affrontement direct ou par la symbolisation
d'un affrontement avec l'équipe des moniteurs :
leur place est figurée, dans l'espace groupal
et dans la topique psychique, comme celle d'un
Surmoi cu d'un Idéal du Moi. Par exemple, sur
ce haut-lieu o régnent les moniteurs, afin de se
les concilier, les participants érigeront un autel
pour le sacrifice ou un temple pour 'adoration
et la réconciliation : I'espace différencié en topi-
que projetée doit étre réunifié, et ses zones de
menace (l'espace-Ca; l'espace-Surmoi) contrd-
lées par l'espace moique que figurent le leader
ou l'idée capitale (l'idéologie) qui assure la per-
manence de l'idéal ; ou encore, autre exemple,
les participants élaborent la représentation que
le staff (I'équipe des moniteurs) est un « staff-
coque », un « staphylocoque » qui protége (limi-
te} et détruit (cldture et empoisonne) : « avoir
la peau du staff », c’est 4 la fois la percer, s'en
revétir et s'en protéger. A travers ces différentes
tentatives d'organisation (sur le modéle du corps
vécu) et de différenciation de l'espace groupal
s'effectue la retrouvaille des limites du corps
et du groupe, et la reconnaissance du rapport
enire le corps vécu et la dynamique des rela-
tions interpersonnelles dans I'espace groupal.

f) Ces tentatives pour constituer 'espace de

la totalité du corps et du groupe impliquent
une rupture dans les premiéres formes de
constitution de I'espace imaginaire, ol la partie
est donnée pour le tout. Le mouvement qui
achemine vers la construction de l'espace limi-
té, différencié, articulé et satisfaisant aux exi-
gences d'autonomie personnelle et de fonction-
nalit¢ pour la rdéalisation d'une tiche est un
mouvement qui s'effectue a travers le passage
par la dépression. Nous avons adopté précé-
demment cette proposition de G. Pankow que
l'accés a la totalité s'accompagne de représen-
tations (ou d'actes) de destruction. Rapportées
4 la perspective kleinienne, nous reconnaisosns
dans ces représentations l'inauguration de la
position dépressive instaurée par les effets
catastrophiques de la destruction fantasmati-
que de l'objet d'amour (le staff-coque; la peau
du staff ; le groupe large; le séminaire, etc.).
En groupe large les principaux modes de dé-
fense adoptés par les participants au cours
du processus qui accompagne cette nouvelle
organisation de I'espace groupal sont la défense
maniaque (I'espace du groupe et un espace
festival, expansif, collusif (1)), et I'abstraction ;
I'espace est vidé de son contenu, de son poids
de chair et d'affects pour devenir un espace
abstrait, dévitalisé, manipulable : le groupe est
un champ de forces physiques, un laboratoire
d’expérimentation, un mobile, une topologie.
Pour peu qu'une théorie des groupes (par
exemple lewinienne) fournisse une référence
vraisemblable A cette fantastique, il devient
alors possible de maintenir en place, et hors
du temps, aux fins de contrdle contre les pui-
sions destructrices, cet espace. C'est de cette
maniére que s'ouvre la voie, par la mise en
ceuvre conjointe des mécanismes d'abstraction
et de réparation, de la construction de l'espace
théorique, ou géométrigque, du groupe (2). Les

(I) Cf. la présentation de la féte comme dissolu-
tion du corps et du moi dans la foule chez H. Hesse
(Le loup des steppes}), chez Duhamel (Le Désert
de Bicvres}, chez J. Romains (Les copuin ) ou ches
W. Golding (Sa Mejesté des Mouches). L’expansion
de D'espace est Pexpansion du Moi qui effectue sa
retrouvaille jubilante avee Pldéal lointain, menacé,
inaccessible et soudain plus proche, jusqu’a la fusion.

(2) La référence dominante aux métaphores spa-
tiales pour théoriser le savoir, le langage, les rapports
sociaux, I'¢homme », s’exprime dans la plupart des
discours contemporains : le lieu de I’homme, du corps;
Tespace du discours, du réve, de la culiure ; le lan.
gage comme trace ; 'aire de la connaissance, le socle
de la connaissance ; et puis la surface, le champ {cer-
tes !), le balisage, lu borne ; et encore la dislocation
{da sujet), la rupture et l¢ soclc archéologique, la
refente et le défilé (du signifiant), la coupure, la
béance, le colmatage et Pinterstice, Particulation. Cet
univers, celui du structuralisme dans la plupart des
cus, est un univers de la pensée absiraite ; le «con-
tenu », le poids de chair et Vaffect disparaissent an
profit de 'enveloppe, du mécanisme (I'inconscient !),
de la machine (désirante, a influencer). Un tel
« champ sémantique » ne sétablit pas sans faire au
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participants symbolisent alors l'espace groupal
par les métaphores machinistes (1) ou méca-
nistes, a travers le «contréle idéologique» ot
I'élaboration d'une conception judicative de
l'univers.

% ok
*

Cet essai pour repérer quelques moments
dans l'organisation de I'espace du groupe large,
en relation avec la dynamique du corps vécu
et représenté, ne vise pas 2 établir un ordre
précis de succession ou d’engendrement
des stades d'évolution. L'utilité du travail de
classification est de réduire quelques incerti-
tudes et de réunir des éléments nécessaires
pour formuler des hypothéses sur un proces-
sus. Cette esquisse appelle donc d'autres déve-
loppements, concernant en particulier la topique
de I'espace groupal, son économie (places, place-
ments, déplacements), sa dynamique (frontie-
res, zones conflictuelles, marque des conflits,
cicatrices, traces..), et sa fantasmatique.

Sur chacun de ces deux derniers aspects,
une hypothese :

En ce qui concerne la dynamique de l'espace
groupal, la perspective winnicottienne de l'espa-
ce transitionnel ouvre un champ fécond a l'ana-
lyse: la science des groupes ne progressera
que si elle se constitue comme science des
frontieres et des espaces mouvants que celles-
ci déterminent: entre les singularités indivi-
duelles et les singularités groupales, entre les
groupes cux-mémes. L'espace groupal est un
espace intermédiaire qui reproduit les conflits
et les possibilités créatives qui affectent I'espa-
ce transitionnel. Nous ne pensons pas seule-
ment 4 ce que des concepts comme ceux d'em-
pittement et de « jeu» peuvent apporter ala
compréhension des processus de limitation du
self, & ceux qui définissent la capacité d'étre
seul dans un groupe et d'y étre créateur avec
d’autres personnes. Nous pensons aussi aux
conséquences pratiques que de telles recherches
peuvent avoir pour l'aménagement du territoi-
re, l'urbanisme, la raréfaction de I'espace habi-
table, la coexistence d'espaces groupaux hété-
rogénes, 'appropriation de l'espace et sa pollu-
tion, son encombrement,

Cette dynamique est organisée par une fan-
tasmatique qu'élabore, & ses fins propres, l'idéo-
logie et la politique de l'espace. Que la foule
soit une femme saoule (V. Hugo) n'exprime pas
seulement un espace maternel terrorisant, c'est
aussi un espace social o1 s'exerce la terreur. Et
les faits relevés par G. Le Bon ne sont pas
sans rapport avec l'élaboration idéologique de
l'hostilité ou de la crainte que peuvent susciter
les masses, & moins qu'elles ne soient manceu-
vrées par un homme puissant et salvateur.

L'espace, dans les groupes, est l'espace du
fantasme, lieu de l'accomplissement du désir
et de la défense contre l'angoisse dans et par
une mise en scéne, a travers une assignation
de places et de roles a des individus-figurants.
L’espace du groupe est défini par ce que I'objet

du désir convoque et détermine pour sa réali-
sation : des figurations d’objets, d'images, de
processus, de polarités, de pulsions, de méca-
nismes de défense co-ordonnés dans une dispo-
sition groupale inconsciente. Les propriétés
distributives et permutatives du fantasme, et
spécialement de cette catégorie de fantasmes
organisateurs de tout processus groupal que
sont les fantasmes originaires, rendent possible
cette organisation qui manifeste l'impensé du
corps : l'idéologie comme lieu-tenant de ce qui
manque au corps pour échapper a la mort, et
qui, de ce fait, organise le lien groupal.

Dans les groupes, l'espace est celui du corps
de la mere, du corps prénatal et du corps
néo-natal. Les fantasmes relatifs au corps oublié
spatialisent et, & la lettre, organisent le groupe
et les rapports entre les personnes qui y vivent.
Cette « dimension cachée » réapparait comme
un retour du refoulé dans les pratiques des
groupes de contact, d'expression corporelle,
d’eutonie, de relaxation dans la mesure oit la
plupart des groupes dont nous avons la pratique
comme groupe a prédominante verbale fonc-
tionnent et sont condamnés a définir un espace
3 Ia fois abstrait et hypocondriaque. Nous avons
mal a nos groupes-corps. C'est pourquoi nous
avons la manie des corps-groupes.

Intermede 3:

(Tout groupe vivant se constitue dans un
espace. L'espace, donné et conquéte le définit,
I'enclot, mais c’est encore dans l'espace que
le groupe cherche son Autre, son lieu Autre.
L'espace est sa contrainte et sa pulsation hors
de lui; l'espace l'organise et recueille son réve,
simultanément. Dans sa consistance méme, phy-
sique et tangible, le groupe est un mobile
en quéte de son lieu, qu'il aménage et démé-
nage sans cesse. La mobilité de I'espace, non
pas son inconsistance, est nécessaire au mou-
vement exploratoire du groupe vers son équi-
libre et son harmonie pour ses mémoires :
mobilité, c'est-A-dire simultanéité, succession de
frontitres, de limites et de limitations différen-
ciées, car la frontiere et l'enclosure assurent
au groupe son identité et sa distinction. La
limite est assurance pour la tension identifiante,
contre l'incertitude de soi et des autres. Figée,
donnée infranchissable, elle signifie et provoque

corps et aux relations imterpersonnelles un :ort dont
I'idéologie structuraliste rend compte et justifie com-
me ¢la mort de hommes. Le «sujets s'efface sur
une plage de sable, i la lisitre de la mer. On réve
alors de fétes, de plaisirs et de jeux.

(1) Sur les « métaphores de I'organisme », cf. Tou-
vrage de J-E. Schlanger (1971), D. Anzieu (1973) for-
mule I’hypothése selon laquelie la fantasmatique du
groupe-machine doit étre distinguée & partir du robot ;
a la position dépressive celle du chaos. Ceci n'im-
plique nullement que les angoisses spécifiques de la
position schizoparanoide soient métabolisables dans la
position mdme qui les produisent. Le discours n’est
pas dans un rapport direct, ou de reflet, au fantasme.
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apathie ou agression stérilisante, décomposi-
tion sous l'apparence de l'unité, Trop fluctuante
et insaisissable elle insécurise et andantit tout
désir et tout ordre. La limite est au centre du
discours du groupe, dans son espace. Tout
conflit est a propos de limite entre le moi
et le non-moi, entre le moi et l'autre, entre mon
espace et un autre espace. L'espace donné au
groupe, la salle de réunmion, l'appartement,
lusine, est ainsi un espace imprévu, nécessaire-
ment imprévu. Rigide et fixe, il n'est plus un
espace de libre mouvance : le projet d'existence
d’'un autre pour moi I'a comblé : c'est une chose
qui me fait chose, objet dépendant de l'autre qui
m'a inscrit définitivement dans son espace.
L'espace nous donne A agir et A penser, a
réver. Il nous faut un espace pour la mémoire,
I'oubli, les racines: caves et grenmiers. Il faut
un espace pour l'autorité, la passion, l'étude,
le jeu et l'instinct. Le dessous de la table de
discussion (le groupe ne s'apparait alors qu'en
bustes, bras et tétes) est l'espace on il vit
secrétement, instinctivement. Parler sans table
est parler différemment, sans appui et protec-
tion identiques. L’espace d'un groupe est un
espace qui se modifie et c’est un espace qui
modifie. Polarisant et polarisé il structure les
relations dans le groupe, ordonne les rapports,
par rapport 4 un centre, une droite et une
gauche, un haut, un bas, un milieu : places ot
nous nous tenons, que nous occupons et qui
nous occupent. Places signifiantes dans un
ensemble de relations, dans un ordre ou une
hiérarchie, celles que j'occupe sont les lieux
oi: j'existe, & partir desquelles je rencontre,
j'explore, pouvant y revenir pour m'’y reconsti-
tuer, m’y réfugier, solitaire et unique, Places
qui limitent et définissent, places conflictuelles,
si elles m'attachent et me lient & un espace
révolu, antérieur A ce que je deviens, si elles
empéchent les autres de se mouvoir vers d'au-
tres lieux, La difficulté majeure que rencontrent
les membres d'un groupe dans leur existence de

groupe, c'est précisément la difficulté pour cha-
cun de se décentrer de sa position et de com-
prendre un univers de relations d'interdépen-
dances. C'est que la connaissance du groupe
humain n'est pas naturelle: je réduis sans
cesse le groupe 2 partir de ma place, 4 un Autre
monstrueux, qui va m'investir et m’occuper, i
un Autre qui ne tiendra sa réalité et sa puissan-
ce que de par ma place. La question que dans
les groupes nous nous posons, que quelquefois
nous posons aux autres, c'est bien celle de notre
place.

L'espace ne nous la donne que s'il coincide,
provisoirement toujours, avec ce que nous atten-
dons de nous et des autres, et avec ce qui
est attendu par les autres. Le changement de
place est une recréation de l'espace et des rela-
tions : une insécurité, une menace I'accompagne ;
apprivoisé, normalisé, l'espace et ce qu'il situe :
individus, objets, formes, couleurs, lieux, limi-
tes, est maintenant dérangé. Formes et volumes
nouveaux qui le définissent sont encore sans
signification immédiate, parce que nous ne pou-
vons pas encore concevoir un nouvel ordre
de relation. Ainsi, lorsque nous passons d'un
espace restreint, clos, intime, stable 2 un espace
large, ouvert, indéfini, illimité, I'espace chaque
fois requiert un mode spécial de relation dans
le groupe, un type particulier d'activité; ces
qualités d’espace, nous les recherchons pour
chacun de nos rythmes personnels et sociaux,
nous en avons besoin pour exister différemment,
électivement, sélectivement. C'est pourquoi tout
aménagement de l'espace peut étre considéré
comme une projection sur le terrain d’un ordre
social.

La politique est de I'espace. C'est une indus-
trie et un commerce pour notre besoin d'iden-
tité. Pour nous ce peut étre aussi l'objet d'une
science et d'un art de vivre en groupe. Art et
science de la frontiére).
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Mugison de Matriona.

Regards sur Thystérie. Evol. psychiatr,, 1970, ne 1II,
p. 353404

Une réunion annuelle de I'Evelution peychiatrique,

tenne & Strasbourg, était consacrée & Thystérie.

Trois communications ont été présentées :

— Regards sur I'hystérie, par M. E. Trillat 3

— Le vieillissement de Dlhystérique par MM. L.
Israel et L. Gurfein ;

— Hystérie et psychosomatique. Les rapporls de
‘la 'structure et de Vhistoire, par C. Brisset.

Dans le premier texte, M. E. Trillat fait la cri-
tiqgue de 1a méthode appliquée 2 I'hystérie par Jean
Martin Charcot et loriginalité de Dlapport de Sig.
mund Freud. 11 souligne & propos de V'hystérie de
1893, date de la mort de Jean Martin Charcot que
cce serait commettre un anachronisme que d’en
tenter lanalyse en fonctien de ce qui s’est passé
aprés. A s'en tenir a D'époque, Thystérie de Char-
cot a capoté faute d’avoir une dimension anatomo-
physiologique. Mais I'essence méme de la démarche
anatomophysiologique pouvait étre reprise indépen-
damment de tout support anatomique. II fallait,
comme DPavaient fait les anatomistes bouleversant
la clinique du XVIIIo siécle, substituer & la juxta-
position, des structures d'inter et de superposition.
Clest cette opération fondamentale que Freud a
réalisée avec I'hystérie. Opération qui consiste beau-
coup moins a explorer des gouifres insondables qu’a
mettre plus prosaiquement les choses les. unes der-
ritre les sutres au lien de les mettre les unes a
cité des autres .

MM. L. Israel et L. Gurfein soulignent que 4/5
des hystériques, ont moins de 40 ans et 1/5 seule-
ment plus de 40 ans, se demandent que sont devenus
les 3/5 d’hystériques manquant aprés 40 ans,

Leur enquéte a porté sur trois années d’hospi-
talisation au cours desquelles 2272 malades fem-

mes ont été hospitalisées 4 la clinique psychiatrique
de Strashourg. Sur ce nombre, 587 hystériques dont
133 senlement ont plus de 40 ans.

Ils observent gu'¢un certain pourcentage de ma-
lades reconnues comme hystériques dans leur jeu-
nesse échappent par la suite au psychiatre parce que
leur tendance a DIhyperconsommation médicale les
a fait rentrer dans d’antres catégories pathologiques
selon le génie propre de la tendance jatrogéne de
leur névrose». Cependant «il y a certainement des
«bonnes » formes évolutives d’une structure hysté-
rique» et hon nombre de cas ont des adaptations
socigles remarqumables, telle PAnna O de Sigmund
Freud (Berthe Pappenheim), pionniére des mou-
vements d’assistance sociale ou Mary Baker, fonda-
trice de la ¢ Christian Science ».

Pour M. Charles Brisset, les rapports entre Hys-
térie et Psychosomatique peuvent étre congus comme
une variation discontinue de Dactivité de la repré-
centation des pulsions par les fantasmes. Le refou-
lement des représentants pulsionnels aboutit a une
gituation névrolique o J’hystérie lient une place
majeure, La répression de I'expression hystérique est
un fajt d’ordre socio-culturel qui engendre les états
psychosomatiques. L’étude d’ohservations des ¢ gué.
risons » psychosomatiques permet de suivre le che-
minement inverse dans lequel le thérapeute, en indui-
sant par sa présence une reprise de I'activité fantas-
matique, permet au sujet de désincarcérer les repré-
centants des pulsions et de tolérer leur expression
par I'aménagement d’une situation névrotique ¢ac-
tuelle» fondamentalement hystérique par ses ex-
pressions momentanées dans le transfert.

<Le médecin, actuellement, est Dlagent le plus
actif de la répression de Thystérie et des mouve.
ments hystériques méme passagers. La mutation psy-
chosomatique apparait comme le résultat du statut
contemporain de la Médecine.»





