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|dentification multiple,
personne conglomérat, moi groupal

Aspects de la pensée freudienne sur les groupes internes

Les questions techniques et théoriques que
soulevent, dans la clinique, une conception
psychanalytique des groupes internes — qu'il
s'agisse dans la cure, par exemple, de l'ana-
lyse de réves ayant pour contenu un groupe,
ou de lanalyse de la chaine associative ou
s'énonce le discours d'un sujet singulier cn
groupe —, ces questions me paraissent devoir
¢tre réarticulées & particr d'une  lecture de
Freud : lecture certes polarisée par ces préoc-
cupations, mais aussi, autant que possible, ou-
verie sur l'association libre.

La spécificité de cet article est que j'yv sou-
ticns lexistence d'une pensée freudicnne
d'orientation groupale sur des formations ma-
jeures de la Psyché, pour ne pas dire seulement
de l'Inconscient. Une telle orientation me pa-
rait en effet sous-tendre l'cnsemble de 1'édi-
fice freudien tout le temps de sa discontinuelle
construction. Les trois formations que je re-
ticndrais ici traversent, avec cette indexation
groupale, les différents états de la conceptuali-
sation freudienne. Il existe bicn ¢videmment
d'autres formations psychiques inconscientes,
ou d’autres processus, ou d'aulres struclures
d'ensemble qui sont pensées par Freud en
termes de groupalité, c'est-a-dirc d’enscmbles
organisés impliquant des relations ordonndes
(par le processus primaire} enire des ¢léments
investis et articulés par rapport & unc position
du sujet @ sont de cette orientation les fan-
tasmes originaires (1), le complexe d'Oedipe,
les relations d'objet, le processus de I'¢tayage,
l'image de la psyché (telle que la seconde to-
pique notamment la représente). Jar essayé
d’en rendre compte ailleurs et je développerai
donc ici, en interrogeant au plus pres le texte
freudicn, un travail commencé il y a unc
douzaine d’année pour tenter d'établir le passa-
ge enire les organisations psychiques du pro-
cessus groupal ct les formations growupales du
psychisme (2). Mon objectil, cette fois, est
moins de contribuer 4 l'analyse des groupes
que d'assurer par cette esquisse une dimen-
sion groupale de la psychanalysc.

René KAES

IDENTIFICATION MULTIPLE
ET PERSONNE CONGLOMERAT

I1 mec semble opportun d'effectuer un rap-
prochement entre la notion de groupalité psy-
chigue et 1trois découvertes freudicnnes : il
s'agit d'unc part de ce que Freud appelle
les Samimel und Mischpersonen, les person-
nes rassemblées ¢t mélées, et qui constituent
un ¢lément fondamental de la formation du
réve; et dautre part de la vielseitige (mehr-
fache, mulliple) ldentifizierung, de V'identifica-
tion multiface (multiple) que Freud mettra
tres 161 en évidence comme une dimension fon-
damentale de Yidentification, ou plus précisé-
ment de lidentification hystérique. A cette
notion sc¢  rattache celle, plus tardive, de
mehrfache (nwltiple) Persénlichkeit, personna-
lité¢ multiple.

La précocité des deux premigres notions dans
I'eeuvre de Freud atteste de la permanence,
dans sa pensée, d'une conception que nous
dirions aujourd’hui groupaliste du psychisme.
Elle existe et produit des cffets dans la théorie
bien avant la seconde topique, dont 'élaboration
s¢ fonde sur une tradition de pensée toujours
déji la cher Freud il sulfit de se souvenir
de la formule du manascrit L. « pluralité
des personnes psychiques @ le fait de Pidenti-
fication autorisc peut-étre un emploi littéral
de cette expression » (irad. fr., 1969 p. 176).

" C¢ manuscrit, qui accompagne la letire du

2-5-1857 a W. Fliess, précise quelques acquisi-
tions de Freud sur la structure de Uhystérie,
et nolamment sur l'importance des fantasmes
de scene (s) primitives (s) et de l'identification,.

(1) La structure groupale des fantasmes originaires
se déduit aisément de lanalyse qu'en ont propoesée
J. Laplanche et J.B. Pontalis (1964).

(2) Cf, a partir de 1974-1976, mes publications
sur Ueppareil psychique groupal,
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Le lien entre lidentification, le réve et T'hys-
térie a é1é établi trés t6t par Freud. J.L. Dohinet
et J.P. Pinel le montrent avec précision dans
leur article de 1968. Au chapitre VI de la
Traumdeutung, sur le travail du réve, Freud
rappelle : « lidentification est un facteur tris
important dans le mécanisme de I'hystéric.
C'est grace a ce moyen que les malades peuvent
exprimer, par leurs manifestations morbides,
les états intéricurs d'un grand nombre de per-
sonnes et non pas seulement Jes leurs ils
peuvent souffrir, en quelque sorle pour unc
foule de gens, et jouer a eux sculs tous les
roles d'un drame. ».

Au chapitre VII, le parallele entre le réve
et l'attaque hystérique sera établi, puis repris
neuf ans plus tard dans les Considérations
générales sur laitaque hystérique  (1909) :
« L'attaque hystérique requiert... la méme dla-
boration interprétative que celle a laquelle nous
procédons avec les réves nocturncs » (G-W VII,
236; trad. fr. p. 161). Freud montrc que la
condensation est le mécanisme principal par
lequel procéde l'attaque : clle est une figuration
simultanée de plusieurs fantasmes dont les
caractéres communs forment comme dans le
réve le noyau de la figuration. I1 décrit : « la
malade entreprend d'exéeuter les faits et gestes
des deux personnes intervenant dans le fan-
tasme, autrement dit qu'elle sc livre & unec
identification multiple. Qu'on sc¢ reporte &
I'exemple que jai cit¢ dans l'article « les fan-

tasmes hystériques et leurs relations a la
bisexualité ».. olt la malade arrache son

vétement d’'unc main (en tant quhomme) tandis
que, de l'autre (cn tant que femme), clle le
tient serré contre son corps ».

Ici encore s'établit la relation entre liden-
tification multiple et le fantasme, dont Freud
met en évidence la structure dramaturgique,
groupale.

Avant de reprendre la question de lidentifica-
tion multiple et des personnalités multifaces
dans le cadre de la théorie du Moi, Freud,
dans la Traumdeuntung en proposce la version
condensée, réfracide, dans la formation des
Samntelpersonen.

Dans l'analyse du réve de linjection faitc a
Irma (G-W. IL-I111, 298301 ; trad. fr. 254-255),
Freud montre gue derriere '« Irma » du réve
se dissimulent plusicurs personnes : la patien-
e, la fille ainée, la petite-fille, I'enfant de I'ho-
pital, une aulre patiente, sa femme, d'autres
personnes. L'analyse du réve déploic cc que
le travail de la condensation a rassembld
« L'« Irma » du réve... devient ainsi une image
générique, formdée avec quantité de traits con-
tradictoires. Trma représente toutes les per-
sonnes, sacrifiées au cours du travail de con-
densation, puisqu'il lui arrive tout ce qui est
arrivé a cellesci » (trad. fr. p. 254). Chacunc
des figures d'Trma est isomorphe a la figure
groupale, générigue, d'lrma.

PSYCHOLOGII:

A propos du réve de l'oncle Joseph, Freud

déerira les différentes manieres de créer des

personnes conglomérat (ou rassemblées) @ « la
figure que je vois en réve est a la fois celle
de mon ami R.. ¢t celle de mon oncle. Clest
une image géndérique A la maniére de Galton
qui, on le sait, faisait photographier plusicurs
figures sur la méme plagque pour dégager les
caracteres de Tamille. » (G.W, IT-11T, 144 ; trad.
frang. p. 127). Et, plus loin : « on peut créer
une personne collective {Sammelperson)  ser-
vant & la condensation du réve, d'une autre
maniére cncore, en réunissant en une scule
image de réve les traits de deux ou plusieurs
personnes. C'est ainsi qua été formé le Dr M..
de mon réve : il porte le nom de M., il parle
et il agit comme lui; ses caractéristiques phy-
siques, sa maladic sont celles d'une autre per-
sonne, de mon frere ainé; un scul trait, sa
paleur, est doublement déterminé, puisque dans
la Iréalité il est commun aux deux person-
nes » (GAW., II-I11, 298 ; trad. {rang. 254).

La référence aux pholographies de famille
de Francis Galton va accompagner la réllexion
freudienne sur ces groupements cndopsychiques
réfractés : « Jal agi comme Galton élaborant
sus images génériques (ses « portraits de fa-
mille ») j'ai projeté les deux images l'une
sur lautre, de sorte que les trails communs
ont ¢té¢ renforeés ¢t que les trails qui ne
concordaient point scesont mutucellement effa-
cés et son devenus indistincts dans 'image »
(trad. frang., p. 254-255), Rétérence reprise
un an plus tard dans Ueber den Traum (GW.
IT-THT, 663 ; trad. frang. 60-61) : « Le travail du
réve se servira alors du méme procédé que
Francis Galton pour scs photographies de fa-
mille ; il superposera les ¢léments, de manicre
a fairce ressortir en l'accentuant le point cen-
tral commun a toutes les images superposdées,
tandis que les éléments contradicloires, iselés,
iront plus ou moins s’atténuant ».

L’élaboration des personnes rassemblées et
mélées (die Herstellung von Sammel-und Misch-
persoitent) apparait comme un des principaux
moyens de travail de la condensation du réve.
Freud, sur cctte affirmation réitérée dans
I'Interprétation des réves (G.W. TI-111, 299, 325-
329), va en résumer le mécanisme il s'agit
essenticllement de la formation d'une figure
unique a partir de traits empruntés & plusieurs ;
la condensation de plusicurs personnes cn une
scule confere a loutes ces personnes une sorte
d'déquivalence, clle les met, d'un point de vue
spécial, sur le méme plan. La construction
de ces figures sert & mettre en valeur, « de
manicre bréve et saisissante », le caractére
commun aux différents motifs de la combinai-
son. A propos du réve de l'oncle, Freud avait
montré comnenl un trait se renforce parce que'il
appartient @ deux personnes @ il y a la l'ivtui-
tion forte d’'un des processus majeurs du grou-
pement, probablement d'une de ses principales
raison d'¢ire. Freud, d'ailleurs, va encore plus
loin dans cette voie lorsqu'il souligne cxplicite-
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ment le rapport, qu’élablit la condensation,
entre Sammelpersonen ct identification. A pro-
pos des procéddés de figuration du réve, il
montre que la ressemblance, 'accord, le con-
tact, le « dc méme que » constituent les « pre-
mieres fondations de 1oule consiruction du
réve.., la tendance a la condensation vient aider
I'expression de la ressemblance » (G-W,, II-
111, 325). Freud précise que « la ressemblance,
T'accord, la communauté sont habituellement
représentés dans le réve par le rapprochement,
la fusion cn unc unité¢ qui pourrait s¢ trouver
déja dans le matéricl du réve ou qui y est
formée » (ibid.).

On nc saurait micux fonder les bases d'une
conception groupale du réve et, plus géndrale-
ment, des formations psychiques. Cette tendan-
ce A grouper, par rélraction ct diffraction, cons-
titue un aspect fondamental du réve, de l'iden-
tification et, la seconde topique le précisera,
de V'organisation du Moi.

L'identilication dans l¢ réve est un des prin-
cipaux mécanismes qui concourcnt a la rcpré-
sentation groupée des idées du réve @ a l'occa-
sion d'une précision terminologique du reste
peu convaincante, Frcud cn donne un argu-
ment : « L’identification est ordinairement
emplovée quand il s'agit de personnes, écrit-il,
la formation composite quand il s’agit de cho-
ses ;) toutcfois c¢lle peut c¢galement s’appliquer
a dcs personnes. Les localités sont souvent
traitées comme des personnes » (ibid.).

Le travail de¢ l'analyse est dés Jors celui
d'un dé-groupement : « l'analyse, en dissociant
les images, nous menera directement a lin
terprétation du réve... chaque détail du réve
est & proprement parler la représentation dans
le contenu du réve d'un tel groupe d'idées dis-
parates » (G.W. II-[1], 666 ; trad. frang. 70).

La diffraction

Ce travail de¢ la dissocialion est requis par
ce que nous pouvons appeler Peflet de groupe
endopsychique, résultat de Videntification nar-
cissique propre au réve, et de la condensation.
Mais il existe un autre mode de [iguration grou-
pale du réve, dans lequel, par un processus de
diffraction, différents ¢léments du contenu re-
présentent une seule idée, tout comme les «ii-
férents membres d'un groupe pcuvent repré-
senter pour un sujet différents aspects de son
univers internc : il s'agirait 14, dans la grou-
palité onirique, d'une projection diffractive
I'intéricur de la scene psychique, selon le mode
de dramaltisation propre 4 la formation du réve,
d'un processus primaire, inverse de la condensa-
tion — d'une dé-condensation mettant & profit
le déplacement. J'ai pu metire en ¢vidence Je
jeu de ce processus dans l'analyse de réves de
groupe produits par divers patients (3). L'in-
dication du mccanisme est donnée par Freud
cn 1901 @ « Mais Panalysc nous découvre encore
une autre particularité de ces échanges compli-
qués entre contenu du réve et idées latentes.
A cotd de ces flils divergents qui partent de
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chacun des détails du réve, il en existe d’autres
qui partent des idées latentes ¢t vont en diver-
geant vers le contenu du réve, de maniére
qu'une seule idée latente peut éire représentée
par plusicurs ¢léments, et qu'entre le contenu
manifeste du réve et son contenu latent il se
forme un réscau complexe de fils entrecroisés
(G-W., II-ITI, 666 ; trad. frang. 70, 71).

IDENTIFICATION MULTIPLE
ET FORMATION DU MOIL

C'est dans l'ensemble des textes freudiens
¢crits de 1917 4 1923 que se développent, avec
la deuxiéme topique, les relations entrc les
identifications ¢t la théoric du Moi: s'affirme
une scconde fois la conception groupaliste du
psychisme chez Freud. Depuis Dewil ef Mélan-
colic & Le Moi et le Cd est affermic cetie rela-
tionn entre les identifications du Moi avec les
objets abandonnés ct la formation du Mol
fichbildung). Ce n'est pas seulement l'objet
qui s'est installé dans le Moi, c'esl le contenu
des relations entre le Moi ¢t l'objet qui s'est
déplacd & lintéricur du Moi (Deuil et mélan-
colie, trad., frang., 202). Freud précise dans
Le Moi ¢t le Ca : « Nous avons dit et répété
que le moi se forme pour une bonne part a
partir d’identifications qui remplacent des in-
vestissements abandonnés par le ¢a » {(G.W.
XIH, 277 ; trad. fr. 262). Notons-le il s’agit
des identiflications, ¢t Freud retrouve ici la
notion, ancienne pour lui d'un bon quart de
siccle, de la pluralité des personnes psychiquces.
11 s'agit la d'une structure groupalc inhérente
a la notion d'identification. Ce n'est que par
un aspectl déréglé de la structure que la notion
de personnalité multiple s'infléchit dans une
dimension pathologique (4) -0 si les identifi-
catlions du moi a des objels « prennent le des-
sus, écrit Freud, deviennent par trop nom-
breuses, trop fortes et inconciliables entre elles,
alors on peut s'attendre & un résultat patholo-
gique. Cela peut aller jusqu'a un ¢clatement
du moi, les différentes identifications s'isolant
les uncs des autres par des résistances; et
peut-étre le sceret des cas qu'on appelle per-
sonnalités multiples réside-t-il en ce que les
différentes identifications accaparent alterna-
tivement la conscience. Méme si les choses ne
vont pas aussi loin, apparait le théme des
conflits cntre les différentes  identifications,

(3) R. Kaiés (1982), Le groupe dans les réves. A
propos de le diffraction (i paraitre). Le processus
de la diffraction est a distinguer de deux mécanis-
mes de défense particulicrement utilisés dans la si-
tuation de groupe : d’une part la fragmentation, telle
que D’a décrite et unalysée Springman (1976), et
d’autre part le dépot muliiple, destiné i sauvegarder,
en le divisant, e bon objet.

(4) Frend n’y fera allusion qu’une fois, dans ce
texte. Il est curieux que de cette notion, seule cette
dimension ait été retenue jusqu’a présent,
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entre lesquelles le moi se divise, conflits qui
ne peuvent, en fin de compte, étre totalement
considérés comme pathologiques » (G.W. XIII,
258-259 ; irad. frang., 243).

L'orientation générale (groupaliste) et le con-
texte des écrits de 1917-1923 font entendre peut-
¢tre différemment des énoncés devenus  céle-
bres et quclque peu rabachés, chaque fois qu'il
s'agit de trouver dans Psvchologie des masses
et Analyse du Moi, le fondement ou l'aulorisa-
tion d'unc psychologic sociale « psychanalyti-
que » @ « Chaque individu pris isolément est une
partie constitutive de différentes foules, 1ié par
identification de différents cotds, et a édifié
son idéal du moi selon les modeles les plus
divers. Chaque individu pris isolément partici-
pe donc de plusicurs ames des foules, ame de
sa race, de sa classe, de sa communauté dc
foi, de son Etat, etc., et peut par surcroit accé-
der a une parcelle d'autonomie et d'origina-
lit¢ » (GW. XIIT, 144; trad. frang. 198-199).
La conception qui s'en dégage du meneur, in-
carnant 1'Idéal du Moi des membres du
groupe, acquicrt de nouvelles dimensions
si l'on pense a la position particulicre que la
notion de¢ Samtmelperson décrit avee plus de
précision : le meneur est non sculement pour
les membres du groupe, un personnage ras-
semblé — et rassembleur, il est lui méme un
groupe internce particulicrement organis¢ par
la polarité des formations idcales. Cette posi-
tion particuliecre — je l'ai exposée dans un
autre texte (5) — en fait une figure intermé-
diaire (Mittelbildung), un médiateur (Vermiit-
ler) @ ainsi MoTse dans Massenpsychologie, ou
le ministre dans Totemni, cu le chaman, ou lc
Christ : un intermddiaire entre les groupes
du dedans de chacun et le groupe social cons-
truit par tous.

Ils n'est pas conlraire 4 ce que propose Freud
(Ueber den Trauw, GW. 1I-111, 664 ; trad. frang.,
64), de soulenir que ces étranges images spé-
ciales au réve (les personnes rassemblées et
composites) 1'état de veille les ignore ; il sulfit
d’admeitre que I'état groupal n'cst pas un Ctat
de veille, mais de réve, comme 1’'a soutcnu D.
Anzicu ¢n c¢enlrant son propes sur la réalisa-
tion imaginaire du désir.

LE MOI EST GROUPAL

De ce point de vue, qui saisit la formation
du Moi comme le processus de l'identification
multiple non seulement a des objets abandonnds
mais a des relations d'objet, le Moi est grou-
pal : il l'est comme enveloppe, il l'est comme
étre-frontiere (Grenzwesen) et comme sysléme
de formations intermdédiaires, il l'est comme
articulation de la dramaturgic interne des
instances et des images.

Cette notion d'un Moi groupal est ambigué
dans Ja mesure ou ellc laisse supposer que lc
groupe serait doté d'unc véritable instance
analogue au Moi de l'appareil psychique indi-
viduel quec suppose la construction mdétapsy-
chologique freudienne. Ma conception n'est pas

de cette sorte, et je ne congois pas non plus
une instance Surmeique ou un ¢a de groupe.
Je veux dire ceci la conception treudienne
du Moi est groupale si Von admet que le
Moi est forimé par la pluralité des identifica-
tions, des relations d'objets, des personnes psy-
chiqucs une pluralité  singulicre, formant
groupe, divisée et tendant vers l'unité ct l'or-
ganisation, Celte propriété groupale du Moi
est lide &4 sa position topique, intermédiaire ;
elle tient a sa fonction d¢conomique, gestion-
naire, et a sa capacité dynamique, critique.
Elle s¢ fonde dans lélayage sur la fonction
origincllement groupale de la meére {(ct de l'en-
semble maternel).

En fait, cc qui est ici manifesté¢ de la siruc-
turc groupale du Moi pourrait soulenir la pro-
position que chacunc des trois instances de la
seconde topique — congue COMMEC un groupe
anthropomorphe — est un ensemble groupal,
Le Surmoi recevant les identifications qui ré-
sultent des conflits d'investissement mobilisés
dans les générations précédentes.

Cette proposition que le Moi est groupal peut
étre confrontée avee des conceptions récentes
issues soit de l'ethno-psychanalyse, soit de
I'analyse institutionnelle. La position freudien-
ne est différente.

Le « Moi de groupe » des ethnopsychanalystes.

Le concept de Moi de groupe fut proposé par
P. Parin, F. Morgenthaler ¢t G. Parin-Mathey
en 1966-1967, A partir d’observations psychana-
Iytigues sur la genese et la structuration du
Moi cn rapport avee loralité chez les Dogon.
Les auteurs soulignent toutefois que l'allaite-
ment continu jusqu'a un 4ge avancé (3 a 4
ans) n'est pas le seul facteur contribuant a
la structuration typique du Moi; lattitude in-
consciente de la mére, qui ne parvient pas a
s¢ séparer de son enfant et qui satisfait tous
ses Dbesoins est un ¢élément structurant pour
le développement du Moi de 'enfant., Un autre
facteur impoertant est le fait que les tentatives
conliictuelles lides & l'éducation & la propreté
au cours de la phase anale, qui mobiliseraient
une séparation de l'enfant d'avec la mere, ne
se produisent pas; elles n'entrainent donc pas
de modification, d'ordre sado-anal, dans la struc-
ture du Moi. Il s’en suit que les tendanse
conflictuelles dans la relation d’objet sont sur-
montées grace & l'utilisation des fonctions
orales du Moi. Les auteurs en définissent les
propri¢tés A propos de trois aspeets de la rela-
tion d'vhjet : la possession de Vobjet, Ja cons-
tance et Ja continuité dans la relation d’objet,
la perte de l'objet. Ainsi, le désir de posséder
T'objet est tres géndralement accompagné du
désir simultané de partager ce méme objet avec
autrui ; le désir de maintenir la relation d'objet

(5) R, Kaés, 1982, La catégorie de l'intermediaire
chez Freud : un concept pour la psychanalyse.
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dans une continuilé¢ ininterrompue conduit a
mettre en place un dispesitif (fantasmatique,
mythique ou émotionnel) destiné & freiner
toute évolution quelconque vers sa fin ¢t assu-
rer une continuité sans ruplure; enfin le deuil
provoqué par la pertc de l'objet est vaincu par
la mise en ccuvre de la capacité fondamentale
de remplacer une ou plusieurs qualités de
l'objet par d'autres qualités appartcnant a
d’'autres objets.

Cette simultandité (possession — partage),
la capacité d'assurer une continuité sans rup-
ture et de passer d'un objet a lautre si unc
aliénation, un dommage ou une perte se pro-
duisent, sont des traits spécifiques des fone-
tions orales du Moi : le fait que lactivité pul-
sionnelle soit plus importante que la qualit¢ de
I'objet contribuc a qualitier ce que les auteurs
nomment la flexibilité et I'élasticité du Moi
dogon, et l'urgence compulsionnelle a satisfaire
immédiatement les besoins instinctuels @ « Les
différents aspects qui demandent A étre res-
pectés dans la description de la relation d’ob-
jet du Moi dogon nous ont amenéds a appeler
ce Moi un « Moi de groupe » La formation dc
ce « Moi de groupe » est une condition fonda-
mentale pour que le Moi dogon fonctionne.
Le « Moi de groupe » est done le résultat du
développement d'un Mol qui s'est structluré
dans l'oralité. Deux principaux éléments le cons-
tituent

a) d'une part, la flexibilité et l'¢lasticité éton-
nante du Moi de lindividu, visibles dans les
différentes relations sociales et intimes a tra-
vers une riche gamme de modalités d'identifi-
cation ;

b) dautre part, le « Moi de groupe » est
caractérisé par ce quc nous avons appelé 'au-
tonomie du iype oral, ce qui veut dire qu'il ne
fonctionne bien que dans un état de détente
affective. » (p. 200-201).

La condition fondamentale pour que la dé-
tente affective — héritage oral du « Moi de
groupe » — so0it assurée dans la relation d'objet
est que l'individu demeure dépendant de son
cntourage. La dépendance caractéristique du
« Moi de groupe » n'a ricn 4 voir avec le résul-
tat pathologique d'unc profonde régression
clle est un élément structural spécifique
du mode oral de la siructuration du Moi (p.
201).

L'identification dans la relation
« Moi de groupe ».

d'objet du

Une fois la notion du « Moi dc groupe »
¢lablie, les trois ethnopsychanalystes poursui-
vent leur élaboration en montrant comment il
fonctionne dans la société : il décrivent alors
les fonctions spécifiques de lidentification dans
la relation d’'objet du « Moi de groupe » dogon.
Deux formes principales d'identification per-
mettent d’obtenir « des satisfactions riches,
durable ¢t neutralisées sans élablir une rela-
tion d'objet stable ¢t continue » (ibid.) : d’'une
part, lindividu est toujours et simultandément
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dans une dépendance a 1'égard d'un « grand
frere » qui le protege et auquel il sc soumet, et
d'un « petit frere » gu'il domine ¢t auquel il
apporte sa protection. Cette identification multi-
latérale avec les « péres et fréres », incorpore
chacun dans un ordre hi¢rarchique ct assure la
fléxibilité du Moi. D'autre part chaque individu
cst intimement lié par identification latérale
avee un camarade de la méme classe d'dge : cet-
te « identification homosexuelle narcissico-phal-
lique (est) caractérisée par une labilité dans la
relation d’objet. L'objet est ressenti identique
et du méme sexe, mais interchangeable » (p.
202) ; la menace de perdre l'objet est ainsi tou-
jours dcartde.

Parin, Morgenthaler et Parin-Mathey notent
que ces deux formes d'identilication (dans l'or-
dre hic¢rarchique des « péres ot fréres » ct
dans l'ordre horizontal des camarades) sont
mutuellement interchangeables pour le méme
sujet « Chaque {fois que dans la relation
d'objet une pulsion instinctuclle est trop puis-
sante ou qu'une tendance est ressentie comme
trés urgente ou qu'un besoin instinctucl ne
peut étre satisfait parce que la situation réelle
ne s'y préte pas, le Dogon profite de sa faculté
extraordinaire ¢t surprenante de quitter une
forme de lidentification pour cn adopter une
autre » (ibid., p. 203).

Ainsi l'organisation du Mot se stabilise par
la flexibilité des identifications et non par la
relation d'objct. Une telle organisation est
élayde, de maniére mulliple dirions-nous, sur
le Moi oral, sur la fonction maternelle et sur
les groupes des autres cnfants qui, organisés
dc maniere hiérarchique et horizontale, inte-
grent l'enfant au moment du scvrage {(c’est-a-
dire de lissue du complexe d'Cedipe chez les
Dogon).

Dérive du « Moi de groupe »,

Dans une étude sur la psychanalyse des
institutions, F. Fornari (1973) utilisc a4 son tour
la notion construite par P. Parin, F. Morgen-
thaler ¢t G. Parin-Mathey. Le « moi de groupe»
lui parait étre en mesure de rendre comple
dans les institutions des deux fonctions qu'il
considére comme caractéristique du moi indi-
viduel. Fornari développe la parabole de
Schopenhancer sur les porcs-6pics, rappelant que
Frcud s’en était servi pour illustrer I'ambiva-
lence des rapports collectifs et individuels :
Iinterprétation que Fornari propose de cctte
parabole est Ia suivante : elle est la représen-
lation de la maniére dont est mise en ceuvre
dans le groupe ct dans les institutions une fonc-
tion adapiative du moi « dont le résultat devient
valable quand tous les membres du groupe
utilisent une méme modalité spatio-temporelle
pour remplir la fonction. On parlera alors d'un
« moi de groupe » (Forrari F., 1973, p. 9495 ;
souligné par l'auteur). Développant le paralltle,
Fornari propose que, analogiquement, le moi
de groupe assure des fonctions de défense con-
tre les dangers internes et externes donc il dis-
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pose ; de mécanismes de défense contre 'angois-
se. Ces fonctions sont celles-]a mémes de l'insti-
tution : « Dans la mesurc ol elles remplissent
des fonclions défensives et ou elles impliquent
Taspect structuré du social, les institutions so-
ciales, écrit Fornari, exercent les fonctions gui
dans la personnalité des individus sont celles
du moi -— les institutions sociales appartien-
c¢raient donc au wmoi de groupe et ont une his-
coire en c¢e qu'elles sont lides aux dimensions
ct aux aspects socio-temporels de 'expérience
sociale » (ibid., p. 119).

.,

Il ¥y a une incontestable fécondilté a penser
Iinstitution dans unc dimension ol son fonc-
tionnement est utilisé — voire soutenu et ren-
forcé — a des fins strictement psychigues. Ce
que vise l'analyse originale de Fornari voudrait
développer la tres forte hypothise de E, Jaques
(1955) sur l'utilisation par les individus des
structures et des fonctionnements institution-
nels pour assurer ou renforcer leurs mdcanis-
mes de défense contre les anxiétés primaires.
Mais il y a aussi dans la théorisation de For-
nari une double dérive et par rapport au concept
formé par Parin, Morgenthaler ¢t Parin-Mathey,
ct par rapport a la pensée de Jaques : lorsque
se trouvent transposées (transférées) a linsti-
iution elle méme — transformée ¢n unc sorte
de personne — les fonctions du moi individuel.
Yai cu loccasion d'analyser celie représenta-
tion du groupe et de linstitution comme une
sorle de personne (Kaes R., 1976) ¢n en mon-
trant le caractére animiste et la fonction dé-
fensive contre les angoisses paranoides-shizo-
ides.

Mais il y a plus : définir le moi par scs
seuls mdécanismes d'adaptation et de  dé-
fense ne peut étre ni suffisant ni correct, dans
dans la mesure oll ne sont pas prises en compte
les identifications, et notamment les identifica-
lions imaginaires, dont le moi est formé.

Lillusion du groupe comme insiance psychigue
réifiée.

11 mc scmble qu'une chose est de penser
linstitution (ou l¢ groupe) comme doté —
pour son ordre propre¢ — d'organisations, de
systémes, de mécanismes ¢t de formations dont
les individus qui s’y assujettissent peuvent se
servir ou sont contraints de se¢ servir i des
tins psychiques individuelles de défense et d'ada-
ptation, mais aussi de pourvoiement d'objet,
d'anaclitisme, de narcissisation, de mentalisa-
tion, etc. Il s'agit la sculement d'une fouciion
que je dirai, pour rendre compte du point de
vue psychique, méta-moique potentielle (6) du
groupe (ou de l'institution). Point n'est besoin
pour cela d’'avoir recours & une notion comime
un Moi de groupe au sens ol Fornari l'entend.
Il serait d'ailleurs plus juste de parler ici, avec
Bleger, d'un non-Mci de groupe,

Autre chose est de penser que linstitution
{ou le groupe) comporte des créations psychi-
ques communes ddifiées par les membres du
groupe pour leurs besoins propres afin d'assu-

rer des délenses, des adaptations, des iddéaux,
des codes, des réalisations de désir, des mises
en seene de fantasme : les moyens utilisés pour
les constructions psychiques groupales sont les
m¢écanismes d'apparcillage tels que la diffrac-
tion, l'incorporation, les identifications projec-
tives ¢t introjectives, Uinclusion mutuelle, 1'¢ta-
vage, les hypothéses de base (Formari rappelle
fort justement que ce sont, pour Bion, des
mécanismes de délense), etc. Mais 1 encore,
recourir & un Mol de groupe entretiendrait
une ambiguité sclon que l'on veut signifier la
fiction du transfert & uanc instance groupale
d'une fonction psychique (dont il est difficile
de subtiliser l'd¢tayage corporel) ou que l'on
désigne réalistement la localisation d'une vé-
ritable instance psychique dans l'organisation
groupale,

Dans un cas, on a affaire 4 unce construction
homomorphique de Vapparcil psychique grou-
pal, avec scs cftets d'illusion, de vicariance,
de gestion, d'anaclitisme; dans l'autre a la
réification isomorphique de lappareil psychi-
que  groupal le groupe, c'est « on » (c'est
« tout-moi »), Cest dans cette perspective que
l'on comprendra, avee Bleger par cxemple, que
les institutions (ou les groupes) sont dépost-
taires du noyau psychotique.

Que leffet en retour de ces aspects méta-
moiques potenticlles du groupe, ou de lexpé-
ricnce (précocissime) de Vapparcillage psycho-
groupal, contribue a organiser le Moi dans
une dimension groupale est encore autre chose,
ct nous sommes ici plus proche des coneep-
tions de Parin, Morgenthaler ¥t Parin-Mathey,
que de celles de Fornari. J'ai pour ma part
repris et développé la these freudienne de
I'dlayage du Moi dans le cadre d'unce concep-
tion plus complete et plus précise de la théorie
de l'étayage telle que nous la propose Freud.
Par c¢tayage il faut alors entendre le triple
sens que Freud confére a Anlehnung @ appui,
modeéle, et reprise dérivanie d'un ordre (bio-
logique, social, culturel} dans Yordre propre-
ment psychique. 11 faut aussi admetire une
multiplicité des dtayages et une relation mu-
tuelle entre les formations dlayantes el les

(6) Cette fonction méta-moique potentielle que je
propose ici est un aspeet particulier d'une fonction
méta-psychique potentielle que sont en mesure d’as-
sumer les wuvres et institutions de la sociabilité et de
la culture. On pourrait dire que c’est par la qu’elles
intéressent la psychologie. Les recherches de Freud
sur la religion, D'envre d’art, 1a  civilisation, la
science, sont de cet ordre, que précisent . Roheim
ou D.W. Winnicott. Ces intermeédiaives culturels, ins-
titutionnels ou groupaux comportent done des fone-
tions méta-défensives (R. Roussilon, 1978, en a illus.
iré  quelques-unes), méta-économiques (c'est 'objet
de la theése de G. Rouan 1979), méta-contenantes
(les travaux de M. Thaon (1981) et de C. Guérin
(1982) sont orientés dans cetie direction).
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formations ¢taydées. La formation et la struc-
iuration du Moi peuvent alors Ctre dites de
groupe, par dlayage.

Enfin, ¢'est une autre démarche encore, pro-
che de cette demiere, que de reconnaitre au
Moi une forme organisationnelle de type grou-
pal, comme d'ailleurs & d’autres formations
psychiques. Cest ce que j'ai entrepris d'éla-
blir et cette étude y contribue en proposant
de prendre en considération les propos de
Freud sur le role des identifications (de la
pluralité des personnes psychiques) dans la
formation du Moi, en rappelant la genese dif-
férentielle du Moi (étre-frontiere, servitcur di-
vis¢ de plusieurs maiires) dans son rapport
au Ca, au Surmoi, et a la réalité extcrne.

L’analysc groupale demecurce dans le champ
de la psychanalyse tant qu'clle mainticnt sa
recherche sur l'inconscient, ses formations, scs
elfets, sa siructure; tant qu'elle se donne un
dispositif ad’hoc qui en rend possible 1'émer-
gence et 'analyse; tant qu'elle ¢labore, dans
cette double exigence, la théorisation de son
expérience. Un tel projet doit sans cesse tenir
la double visée de travailler a partir du texte,
du dispositif et du protocele élabli par Freud,
ct de faire travailler ce texte, ce dispositif,
ce protocole.

Que nous apprend ceite lecture du groupal
dans le texte wue Freud ? Du c6té de linvention
frecudienne (lexte, dispositil, protocole}, que
Freud n'est pas sculement le « biologiste de
I'esprit » (Sullaway, 1979) que la tradition
mddicalisante et positiviste a lengtemps instal-
1¢. 11 n'est pas pour autlant le Sociologist of the
Mind, qu'il serait trop facile ct artificie! d’op-
poser au premier. Freud a fondé la psychana-
lyse sur la rupture du psychisme avec la purc
continuité de l'ordre biologique d'un cété, ct
sociologique de l'autre : sur la reprise origi-
nale, par étayage, de ces ordres et de leurs
organisations dans l¢ champ propre qu’il inau-
gure avec la conception de linconscient. i
groupalité psychique il y a, elle n'est pas un
reflet interne des proupes sociaux ; leurs lois
et leur fonctions sont différentes, si leurs
rapports, d’apparcillage, peuvent étre pensés.
Le texte freudien est ouvert sur cette dimen-
sion de la psyché. Le dispositif de la cure en
permet-il Tanalyse ? Est-il possible d'analyser
ce qui ne peut étre encore entendu et dans le
protocole, et dans le texte freudien ? Qu’est-il
possible d'entendrc du groupal et de la grou-
palité psychique quand le groupe ct l'institution
psychanalytiques, pour s'établir, mobilisent cc
qui de la groupalité psychique n'est pas analy-
$¢, mais s’y transfere ? Ne doit-on pas trouver
une cause possible de Yambivalence de Freud
a I'égard du groupe (7) dans cec qu'il a pu
comprendre d'une certaine incomptabilité entre
le travail psychanalytique et linstitution du
groupe (analytique ou non) dont les mécanis-
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mes de la ligison et de l'association, les iden-
tifications multifaces et l'instauration perma-
nente de fondations idéales sont les éléments
obligés, indissolubles,

Mais aussi, que se passe-l-il dans la cure et
dans Il'institution psychanalytiques, lorque cet-
te prise en considération de la groupalité psy-
chigque est devenue possible ? Comment s'¢la-
bore le contre-transtert, par exemple ? Com-
ment s'infléchit la théorisation du dispositif
et du protocole ?

Du coté du travail psychanalytique groupal,
il apparait que, quelles que soient la forme, la
durée ¢t la visée du groupe, les notions d'iden-
tification multiple, de personne collective et
de Moi groupal rendent des services considé-
rablcs pour saisir la manitre spécifique dont
T'inconscient s’arrange d’étre en groupe. Le dis-
cours et la position subjective de chacun dans
le groupe se trouvent saisis autrement s'ils
sont entendus de ce point de vue ol les méca-
nismes d’associlation (Verbindung) sont régis
par les processus de diffraction, de déplace-
ment et de condensalion qui soutiennent les
identifications multiples, les relations de la
partic ¢t de 'ensemble total. S'éclaire différem-
ment la question du désir et du plaisir groupal
d'étre singulier-pluriel, de s’¢clater dans un
contenant unifié, d'étre contenant ou conteneur
d'une diffraction, de reproduire et réinventer
sa place dans Vordre de la sexualité et de la
géncration, de s'y éprouver solitaire et solidaire,
d’advenir comme sujet du désir (dans le fan-
tasme), de la parole (dans le langage) et du
groupe (dans les identifications).

De cette facon de faire travailler le texte,
le dispositif et le protocole freudien, on peut
escompter un c¢lfet en retour sur l'cnsemnble
de la théorie psychanalytique, comme ce fut
le cas a partir des modifications de la pratigue,
de l'élargissement des limites de l'analysable,
d'une réinterrogation du texte freudien. A moins
que la théorie, ga empéche linconscient d'exis-
ter.

{7} Cf. mon travail sur ¢« Frend, la question du
groupe et la psychanalyse » (1982), reproduit dans
¢¢ méme numéro.
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